
UNE ANALYSE SENEQUIEN
VERSATILITE

HEZ (EPIST. 48)
Le dırectoire de VvIe monastıque propose Dar l’eveque d’Hıppone

AdUuX freres de ıle de Caprarıa+) est une des de l’histoire de Ia
spirıtualıte la fin de ı’ Empıire romaın quı suscıte le plus d’interet.
D’abord QUC le diıagnostic moral auque]l Augustın SV lıvre semble
n etre  ? DAaS etranger quelques-unes des TCIMNATYUCS les plus acıdes du
poete pro-palien utilıus Namatıanus SUT l’existence aprarıa“),
ensuıte quC la Lettre est Jalon important de la reflexion de
SOM auteur SUT la VIeE oın du monde qu/’ıl tente de metitre OCUVIC

deja Cassıcıacum>®) el qu'’ıl reglera Hıppone selon des princıpes
murement elabores l’occasıon du De moribus ecclesiae catholicae el du
De monachorum.

Les COMMEeEeNnLaAaTteuUrSs de la Lettre Eudoxı1us, abbe de Caprarıa, OntT
ete sens1ibles, une manıere generale, SCI15 de l’equilibre menage

”action ei la contemplatıon, ont temol1gnent les conseıls
d’Augustin“). Ne recommandent-ıls Das effet UuU1lc conduıite quı
so1t pas rongee Dar l’actıvyiısme el quı so1t pas NON plus engourdıe Dar
l’oisivete?

« Nous VOUS exhortons, ireres, ans le Seigneur, tenır
resolution de perseverer Jusqu’a la fin SE S1 mere l’Eglise besoıin
de $ pas le preter AVCC unec exaltatıon avıde nı le
refuser AVCC unec mollesse complaısante»>).

Les euX poles de l’antıthese SONT ensuıte compares l’eau el

Ile de la 1991538 Tyrrhenienne (cf. 1L, Z 546 Caprarıa), ei NO  — Das I’une
des Baleares, le PEREZ URBEL, Le monachısme Espagne m de
saınt ugustın, In Saılnt Martın ei SOM m  s = Stud Anselmıana 46, Roma, 1961, 48-49

[Dans De reditu I 439-452, la soulıgne ALFONSI, Incontrı classıcı-
eristianl, Aevum 52 1978, 115-119; K17 partıculıerement.

Sur continuılte, cf. FOLLIET, Aux orıgınes de l’ascetisme ei du cenobıtisme
afrıcaın, In aın artın el SO  — 36-38

C MORAN, equılıbrıo ıdeal de la ıda monastıca Agustıin, Valladolıid,
1964, 194-210, urtout ARTAMENDI, Accıon contemplacıon. Una carta de San
Agustın 10s monJes de la ısla de Cabrera, Augustinus 25i 1980, AL

Aug epist 48, « VOs autem, fratres, exhortamur In Domino ut proposıtum
uestrum custodiatıs el In nem perseueret1s (cf. Matth 24, k3): 61 ua
uestra mater Ecclesia desıderauerit, NC elatıone auıda susc1platıs NC blandıente desıdıa
respuatıs »
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feu. image des euxX dangers mılıeu esquels 11 sıed de «teniır
Ooute»

«De meme qu’1 faut tenır l’eau el le feu, de acon
qu on so1nt nı brule nı nOYye, de meme enTr la crete de l’orguel el
le gouffre de l’apathıe, NOUS devons equılıbrer cheminement,

11 est ecrıt ‘Sans devier nı droıte nı gauche’ »°).
G’1] v’etaıt lımıte CCS mı1ses garde prudemment dosees’). le MCSSAaALC
d’Augustıin auraıt consıste ans la sımple defense de «Juste mılıeu»®),
auquel i} cCONnvIılaıt SCS dıscıples Cassıcıacum par CCS mMOoOTts «Nıhıl
enerulter facıant, nı audacter » (ord. 2 Maıs 11 nen est rıen,
Cal, ans la suılte de la Jsettre. l’enseiıgnement poursuılt SUur

mode: de normatıf qu’1 etaıt Dar SCS facons de xer une conduıiıte
cathedra l’expose d’Augustın devıient narratıf :

a! est, ecrit-il, qul, force de alsser VCIS la droite
ans MOuUuvementTt d’exaltation, laıssent glısser el enfoncer
ans abıme SUT la gauche. 11 e eur LOUT, qul,
deportant Lırop loın de la gauche, Dar PCUTr d’etre engloutıs ans la
mollesse engourdissante de l’o1siıvete, laıssent COTTOMDIC d’un

cote Dar l’orguel de la pretention el CONSumMentT fumee
ei cendre DOUT s’evanouır»+*°).
L’analyse plonge ans le CONCcrei des actıons humaınes qu  elle

presente, l’aıde de cliıches+*) des conduıiıtes representatives de
d’humanıte. La anıere ressemble fort 6E qu’utilıse Seneque

DOUT peındre des etats ame el quı consıste eur donner le visage de

Ibıd «Sıcut autem inter ignem q enenda est ula, ut NC exuratur OMO
NeCC demergatur, SIC inter apıcem superbiae ei uoragınem desıdıae iıter nOstrum temperare
debemus, sıcut scrıptum est Non declinantes ad dexteram ad Sınıstram eu
UL »

Sur lesquelles insıste MANRIQUE, La ıda monastıca San Agustıin.
Enchirıdion hıstorico-doectrinal egla, E1 Escorlial-Salamanca, 1959, 3672

Illustree Dal la maxıme de Terence, ndr. quid NIMLS, qu Augustin
recommande ans les entretiens de Cassıcıacum : cf. beat uıt

Le conseıl s’insere ans ensemble d’ınspıratıon phılosophıque: ci. DOIGNON,
Le « De ordıne», SO  —_ deroulement, SCS themes, 1n L/’opera letterarıa dı gost1ino ira
Cassıcıacum ılano, Augustinıana 2i Palermo., 198 7, 130

10) DIS 48, «Sunt nNnım qu1l, dum Nnımı1s timent quası ın dexteram raptı
extollantur, iın sinıstram lapsı demerguntur. Et sunt L[UTITSUS qul, dum nımıs auferunt
sınıstra, orpıda uacatıon1ıs mollıtıa sorbeantur, altera jactantıae fastu cCorruptı
in fumum fauıllamque uanescuniei>»

11) Aınsı l’antıthese de l’eau el du feu representant euxX dangers d’apres
Cic dıu z «ab AaQq ua auft ab 1gn1 pericula monent>» Aınsı CIMNCOTC la filamme de l’orgueıl
2SSOCIEE ote droit du P conformement princıpe enonce medecıne, selon
lequel: «praecordıa inflammata magısque S1 aeCcC dextra q Uam sinıstra sunt>»
els 2



191SENEQUIEN CHEZ

grOuPpCS humaıns: KXCCUX qul, revanche»; «nombreux CCUX», < 1l
est qu1»**). (ette parente d’ordre stylıstıque er le moralıste classıque
ei le «dırecteur de cConsclence » chretien S’accompagne une au(tr quı

sıtue nıveau des themes: elle est faıte des afhnıtes quı
decouvrent en l’analyse faıte Dar Augustıin des derıves une «VIE
retiree» ei les observatıons cliınıques reunles Dar Seneque DOUT faıre
SAaISIr les devıatıons une «vIe DOUT SO1». Le phiılosophe stoicıen, ans

plusıeurs chapıtres de SCS traıtes De Ia Vıe heureuse ei De la tranquillite
de D  ame, analyse le balancement incessant quı conduıt ame
s’engouer de proJets ambıtieux, DUI1S les abandonner DOUT sombrer,
contraıre, ans l’indolence** aınsı, Dal mMOuvemen de bascule, des
eXCES engendrent d’autres SCHNS oppose

( yest d’oscıllatıon qu’Augustin observe en les eXCces Ou
conduıt la DCUI de v’elever trop aut et les Outirances une vanıte quı

qu’a cela. Le rythme, selon lequel s’organiısent CCS themes ei les
detaıls de langue quı les expriment, presentent d’etranges simiılıtudes
AVOC certaınes senequlennes des Dialogues C1-dessus designes. Les
etats psychologıques, de part eti d autre. Ssont les memes, succedant
dans rythme de chasse-croise scande Ouvent Dar l’adverbe TUrSsSus

orgueıl ei engourdıssement, exaltatıon PUu1s disparıtion; emportement el

pu1s evanoulssement. Les formules de Seneque, d’autre part, semblent
QaVOIlF penetre le style d’Augustıin, le monifiren les paralleles
verbaux C1-dessous:

Seneque Augustin, ep1s 48,2-3
ıta eata

insolenti1iam ei nımıam gestimtionem SuUl inter apıcem superbiae
1am191  STYLE SENEQUIEN CHEZ AUGUSTIN  groupes humains: «ceux qui, en revanche»; «nombreux ceux»; «il en  est qui»12). Cette parente d’ordre stylistique entre le moraliste classique  et le «directeur de conscience» chretien s’accompagne d’une autre, qui  se situe au niveau des themes: elle est faite des affinites qui se  decouvrent entre l’analyse faite par Augustin des derives d’une «vie  retiree» et les observations cliniques reunies par Seneque pour faire  saisir les deviations d’une «vie pour soi». Le philosophe stoicien, dans  plusieurs chapitres de ses traites De la vie heureuse et De la tranquillite  de l’äme, analyse le balancement incessant qui conduit l’äme ä  s’engouer de projets ambitieux, puis ä les abandonner pour sombrer, au  contraire, dans l’indolence??): ainsi, par un mouvement de bascule, des  exces en engendrent d’autres en sens oppose.  C’est ce genre d’oscillation qu’Augustin observe entre les exces oü  conduit la peur de s’elever trop haut et les outrances d’une vanite qui ne  pense qu’ä cela. Le rythme, selon lequel s’organisent ces themes et les  details de langue qui les expriment, presentent d’etranges similitudes  avec certaines pages senequiennes des Dialogues ci-dessus designes. Les  etats psychologiques, de part et d’autre, sont les memes, se succedant  dans un rythme de chass&-croise scande souvent par l’adverbe rursus:  orgueil et engourdissement, exaltation puis disparition; emportement et  puis 6vanouissement. Les formules de Seneque, d’autre part, semblent  avoir penetre le style d’Augustin, comme le montrent les paralleles  verbaux ci-dessous:  Seneque  Augustin, epist. 48,2-3  uita beata 10, 2  insolentiam et nimiam aestimtionem sui  inter apicem superbiae  (...) iam ... desidiam dissolutionemque  et uoraginem desidiae  segnis animi indormientis sibi  tranquill. animi 10, 6  illi rursus quos sors iniqua in ancipiti  posuit (...) superbiam detrahendo  uita beata 4, 2  sunt enim qui, dum nimis  quem nec extollant fortuita  12) Ainsi, dans le De tranquillitate animi, dont nous soulignons plus loin l’influence  sur la thematique de l’epist. 48, on releve en 10, 6 et 17, 2 des enumerations de groupes:  «illi rursus quos»; «multi quidem»; «sunt enim qui».  13) Resume dans E. ALBERTINI, La composition dans les ouvrages philosophiques  de Seneque, BEFAR 127, Paris, 1923, 231-233. Commentaire litteral: M.G. Capalca  Schiroli, €d. de L.A. Seneca, De tranquillitate animi, Bologna, 1981, 62-65.desidiam dıssolutionemque ei uoragınem desidiae

segn1s anım1ı indormientLis s1b1
tranquill. Aanım! 10,

Ilı [UTSUS q UOS SOIS In1qua in ancıpıtı
posult superbiam detrahendo

ıta heata 4,
sunt enım qul, dum ANLMLSquem NECC extollant fortuıta

12) Aınsı, ans le De tranquıillıtate anım1, dont OUSs soulıgnons plus loın I’ınfÄuence
SUurTr la thematıque de V’epist. 48, releve 10, ei B des enumeratıons de ZgrOupCS.
«allı [UTITSUS QUOS>», «multı quıdem»; «sunt enım qu1>».

13) Resume ans ÄLBERTINI, La composıtıon ans les philosophiques
de Seneque, BT Parıs, 1923, 23172233 Commentaıiıre ıtteral: Capalca
Schiroli, ed de Seneca, De tranquıllıtate anım1, Bologna, 1981, 62-65
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tranquill. Aanımı! f
timent extollantur eitunc iıllos ei incıpıendı timor

et torpentis anımı S1ftUS Sunt YUrSsSus quı torpida
uacatıonıs mollıtıa sorbeantur

tranquill. Aanım! FA 9-10
ad ot1um perfugerunt iınde MAaAYrcCcor talıs actı1o NC marcida neC fugaxX

Troades 393-394
calıdıs fumus ab ignıbus/uanescit in fumum fauıllamque UANESCUNL.

Toutes les fausses envıes YJUC met le calpel de Seneque
s’engendrent ans l’otium**). (Yest lu1 quı, S1 l’on n Y pren garde,
rsque de suscıter Caprarıa+*> les reactions de defense Suspectles JUC
denonce ugustın solt, DOUTL pDas ceder desoeuvrement, la DCUF
quı «echaufle» el l’actıvisme, so1t, DOUTL pDas fMatter l’orguell,
lınhıbition quı «gele» eft DOUSSC laısser-aller+°)

L’otium, precisera ugustın ans le De monachorum, est
plege ans 1a CSUIC OUu 11 alme des couleurs de la saıntete* .
OUur denoncer cet amalgame quı CNAaCE la qualıite de la vIie monastıque

Caprarıa, ugustın procede demontage des reSSOTTtSs psychologı-
QUCS quı entravent la miıse place d’un verıtable equılıbre de NOS

aspıratıons el de 1OSs demiıss1ı10ns. Ce sont CCcs reSSoTr QUuUC l’eveque
d’Hıppone, ans la Lettre 48, met evidence S’aı1dant des
classıques de SENCqUE * SUT la versatılıte de yn  ame lıvree elle-meme.

Parıs Jean DOIGNON

14) @ Sen tranquıll. nım Z 9-10 «Quae omnı1a graulo0ra sunt ubı dıo
infelıcıtatıs ad ot1ıum perfugerunt192  J. DOIGNON  tranquill. animi 2, 8  timent ne (...) extollantur (...) et  tunc illos (...) et incipiendi timor  (...) et torpentis anımi situs  sunt rursus qui (...) ne torpida  uacationis mollitia sorbeantur  tranquill. animi 2, 9-10  ad otium perfugerunt (...), inde marcor  talis actio (...) nec marcida (...) nec fugax  Troades 393-394  calidis fumus ab ignibus/uanescit  in fumum fauillamque uanescunt.  Toutes les fausses envies que met ä nu le scalpel de Seneque  s’engendrent dans l’otium1*). C’est lui qui, si l’on n’y prend garde,  risque de susciter ä Capraria*°) les reactions de defense suspectes que  denonce Augustin: soit, pour ne pas ceder au desoeuvrement, la peur  qui «Echauffe» et porte ä l’activisme, soit, pour ne pas flatter l’orgueil,  l’inhibition qui «gele» et pousse au laisser-aller*°).  L’otium, precisera Augustin dans le De opere monachorum, est un  piege dans la mesure oü il aime ä se parer des couleurs de la saintete*”).  Pour denoncer cet amalgame qui menace la qualite de la vie monastique  ä Capraria, Augustin procede au demontage des ressorts psychologi-  ques qui entravent la mise en place d’un veritable &quilibre de nos  aspirations et de nos demissions. Ce sont ces ressorts que l’eve&que  d’Hippone, dans la Lettre 48, met en e&vidence en s’aidant des pages  classiques de Seneque*??) sur la versatilite de l’äme livree ä elle-meme.  Paris  Jean DOIGNON  14) Cf. Sen. tranquill. anim. 2, 9-10: «Quae omnia grauiora sunt ubi odio  infelicitatis operosae ad otium perfugerunt ... Hinc illud est taedium et displicentia sui et  nusquam residentis animi uolutatio et otii sui tristis atque aegra patientia  . Inde ille  adfectus otium suum detestantium».  15) Cf. Aug. epist. 48, 2: «Nec uestrum otium necessitatibus Ecclesiae praeponatis».  16) Cf. n. 10 et cette phrase d’epist. 48, 3 oüu Augustin precise aux moines de  Capraria la «maniere de conduire» (actio) leur propositum; «Talis actio nec frigitur  negotio nec frigida est otio». Cf. J. LECLERCQ, «Otia monastica», Stud. Apselm. 51  Roma, 1963, 38.  17) Cf. Aug., op. monach. 38: «Ceterum quis ferat homines contumaces  saluberrimis apostoli monitis resistenses non sicut infirmiores tolerari, sed sicut etiam  illecebra  sanctiores praedicari,  ut monasteria doctrina saniore fundata gemina  corrumpantur et dissoluta licentia uacationis et falso nomine sanctitatis?».  18) Les analyses du De tranquillitate animi semblent avoir marque aussi le style de  plusieurs pages de Jeröme etudiees par P. ANTIN, Le monachisme selon saint Jeröme, in  Recueil sur saint Jeröme, Coll. Latomus 95, Bruxelles, 1968, 123, pages oü sont attaques  le manque de suite dans le propositum (Hier. in Is. 7, 23, 10, CC 73, 313 reprenant des  formules de Sen. tranquill. anim. 10, 3 et 12, 3) et l’instabilite& chez les moines: Hier. in  psalm. 89, 12, CC 78, 419 avec des reminiscences de Sen. tranquill. anim. 2, 7; Hier. in  psalm. 145, 10, CC 78, 328, dont le vocabulaire rappelle par endroits Sen., tranquill. anim.  12, 3 («uanusque cursus est») et uita beata 19, 3.Hınc ıllud est taedıum ei dısplicentia SUl el
NUSsquam residentis anımı uolutatıo el 111 SUul rıstıs patıentia Inde lle
adfectus otıum SUUIM detestantıum ».

15) 88 Aug epist. 48, « Nec uestrum otı1um necessıitatıbus Ecclesjiae praeponatıs».
16) ®® ei phrase d’epist. 48, Ou Augustın precise AUX mMOINeES de

Caprarıa la «manıere de conduılre» actio) leur propositum; « Talıs actı1o NC firıgıtur
negot10 NC irıgıda est ot10». (1. LECLERCOQ, «Otı1a monastıca», Stud Anselm. 51
Roma., 1963,

17) C Aug., monach. «Ceterum quı1s ferat homıiınes CONtuUumMAaCE:
saluberrimıs apostolI moniıtıs resistenses 1900}  —_ sicut infiırmılores tolerarı. sed siıcut et1am

ıllecebrasanctiores praedicarı, ut monasterıa doectrina sanıore undata gemina
Corrumpantur ei dissoluta lıcentija uacatıonıs ei also nomıiıne sanctıtatıs?».

18) Les analyses du De tranquillitate Aanım.! semblent QVOIT marque Qussı le style de
plusieurs de Jerome etudıees par ANTIN, Le monachısme selon saınt Jeroöme, In
Recue!il SUur saınt Jeröme, oll Latomus 95, Bruxelles, 1968, FZ3: Ou sont attaques

MaNquc de sulnte dans le propositum (Hıer ın Is * 23 10, 3: 313 reprenant des
formules de Sen tranquıll. nım 10, ei EZ: ei I’instabilıte hez les mo1lNes: Hıer. In
psalm. 59, L: 78, 419 VECC des remıminıscences de Sen tranquılil. nım 2, Hıer. ın
psalm 145, 10, 78, 328, dont le vocabulaıre rappelle Dar endroıits Sen., tranquıll. Nnım
E2. («uanusque CUTSUS est») el ıta beata 19,


