Augustinus iiber den Sabbat

1 Fragestellung der Arbeit und Stand der Forschung')

Jeder, der sich mit Augustinus beschéftigen will, sieht sich zunéchst
einmal vor zwei Probleme gestellt: zum einen fallt es schwer, angesichts
des reichen literarischen Schaffens unseres Kirchenvaters einen Uber-
blick iiber sein Werk zu bekommen, zum anderen scheint es fast
aussichtslos zu sein, sich trotz vorhandener Bibliographien?) einen Weg
durch die Sekundarliteratur zu Augustinus zu bahnen. Allein die Zusam-
menstellung der einschldgigen Texte zu einem bestimmten Thema und
ein Bericht tiber das bisher von der Forschung zur Frage Gearbeitete
stellen im Fall unseres Kirchenvaters eine eigene Leistung dar.

Diese Arbeit will sich sowohl diesen Aufgaben am Themenkreis des
Sabbat bei Augustinus stellen, als auch versuchen, die augustinische
Konzeption genauer in den Blick zu bekommen. Die Frage lautet also:
welche Gedanken verbindet der Kirchenvater mit dem Begriff des
Sabbats?

Augustinus fand die Schilderung des Sabbats Gottes am siebten
Schopfungstag und das Sabbatgebot des Dekalog in der Bibel vor. Er hat
sich aus verschiedenen Griinden und mit unterschiedlichen Fragestellun-
gen mit dem Problem befaf3t, wenngleich das Sabbatthema nicht unbe-
dingt zu den «groBen» und spektakuldren Themen seines Denkens
gehorte. Dies ist schon aus der vergleichbar schmalen Textbasis zu
schlieBen: etwa fiinfzig Mal fillt bei Augustin das Wort «Sabbat», in den
wenigsten Fillen steht es jedoch im absoluten Mittelpunkt der
Uberlegungen.

Die vorliegende Untersuchung zielt auf eine Darstellung auf augusti-
nischer Ebene ab, sie versucht also nicht zu erkldren, woher Augustinus

1) Diese Arbeit hat im Januar 1980 der katholisch-Theologischen Fakultit der
Universitit Wiirzburg zur Erlangung des Grades Lic. theol. vorgelegen und ist angenom-
men worden. Sie wurde fiir den Druck geringfiigig veréindert.

2) Hier ist besonders zu verweisen auf: T. VAN BAVEL - F. VAN DER ZANDE,
Répertoire bibliographique de Saint Augustin 1950-1960, Steenbriigge 1963 (= Instrumen-
ta Patristica I11); Fichier Augustinien, 4 Bde, Paris-Boston 1972; R. Lorenz, Zwolf Jahre
Augustinusforschung (1959-1970), in: Theologische Rundschau 38 (1974) 292-333; 39
(1975) 95-138; 253-286; 331-364; 40 (1975) 1-41; 97-149; 227-261; sowie C. Andresen,
Bibliographia Augustiniana, Darmstadt 21973,



198 Th. Raveaux

sein jeweiliges Verstdndnis des Sabbats eventuell herbezogen hat, bzw. ob
er hier einen eigenstindigen Beitrag zum Thema liefert.

Da sich drei groBere Problemkreise innerhalb des Themas Sabbat
bei Augustinus erkennen lassen, enthdlt auch unsere Arbeit drei grofle
Abschnitte. In einem ersten Teil wird nach dem Sabbatverstdndnis
Augustinus im apologetischen Kontext gefragt. Es geht hier darum, ob
sich Augustinus iiberhaupt einen «ruhenden» Gott vorstellen konnte,
welche Bedeutung dem Sabbatgebot im Streit Augustins mit den Mani-
chiern um das Verhiltnis von Altem und Neuem Testament zukam und
welche Stellung der Sabbat innerhalb der augustinischen Weltzeitalter-
lehre einnahm.

In einem weiteren Teil wird das Problem des Sabbats als Feiertag bei
Augustinus behandelt und die eng damit verbundene Frage nach dem
Verhiltnis von Sabbat und Sonntag zu kldren versucht.

Die positiven Aussagen {iber den Sabbat, das christliche Verstandnis
nach Augustinus also, stehen im Mittelpunkt des dritten und letzten Teils
dieser Arbeit.

Was die Sekundirliteratur angeht, so sind nur sehr wenige Arbeiten
zu nennen, in denen iiber das Thema gehandelt wird. So bringt z.B. J.
Danielou?) einige zutreffende Bemerkungen zu unserem Thema allge-
mein, ein auch nur annihernd vollstindiger Uberblick wird jedoch nicht
erreicht. Mit dem Thema Sabbat verbundene etwaige chiliastische Vor-
stellungen Augustins sind Gegenstand eines kleineren Aufsatzes von G.
Folliet*), der fiir diesen Abschnitt unseres Problems recht aufschlufireich
ist.

Was den positiven Beitrag des Bischofs von Hippo zur Sabatfrage
angeht, so ist das Urteil von A. Holl fiir die Foschungssituation sehr
aufschluBreich. Er vermerkt lapidar: «Die Bedeutung der religidsen
Ruhe ist im iibrigen sowohl von der Confessiones-Forschung als auch
von der Religionsgeschichte hervorgehoben worden»®). So findet sich
denn in den Arbeiten zu Augustinus immer wieder nur die Bemerkung,
daB der Sabbat fiir Augustinus die eschatologische Ruhe der Menschen
bei Gott bedeute. Im Zusammenhang werden die Gedanken unseres

3) Liturgie und Bibel. Die Symbolik der Sakramente bei den Kirchenvitern,
Miinchen 1963, 280-289.

4) La typologie du sabbat chez saint Augustin. Son interprétation millénariste entre
389 et 400, in: Revue des Etudes Augustiniennes 2 (1956) 371-390.

5) A. Holl, Die Welt der Zeichen bei Augustin. Religionsphéinomenologische
Analyse des 13. Buches der Confessionen, Wien 1963 (= Wiener Beitrige zur Theologie 1)
78.
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Kirchenvaters jedoch nicht dargestellt®). Einzig die Arbeit von J.
Boehmer enthélt noch den kurzen Hinweis, dall der Sabbat fiir Augusti-
nus etwas mit dem Heiligen Geist und mit ihm geméBer Lebensfithrung
zu tun hat. Boehmer verfolgt diese Gedanken jedoch nicht weiter, da sie
seiner Meinung nach bei Augustin nebenséchlich sind 7).

Nicht nur das geringe Interesse der Forschung an unserem Thema,
sondern auch Augustins eigene AuBerungen lassen es jedoch berechtigt
erscheinen, dem Thema «Sabbat» bei dem Bischof genauer nachzugehen.

2 Das Sabbatthema im apologetischen Kontext bei Augustinus

In einem ersten Schritt gilt es, das Problem des am Sabbat ruhenden
Gottes zu verfolgen und die besondere Problematik des dritten Gebotes
in Augustins antimanichéischen Schriften herauszustellen. AnschlieBend
wird der Sabbat in der augustinischen Weltzeitalterlehre untersucht.

2.1 Die «Ruhe» Gottes
Bei der Auslegung des biblischen Schopfungsberichtes hatte Augu-
stinus, wie er selbst bezeugt, Schwierigkeiten mit der hier geschilderten
Ruhe Gottes am siebten Tage. Nachdem er in seiner Genesiserkldrung
gegen die Manichder den ruhenden Gott mit Hilfe der allegorischen
Schriftauslegung verteidigt hatte ®), machte er in seinem groBen Genesis-
kommentar gleichsam zusammenfassend sein Problem klar. Zwei Dinge
sind demnach festzuhalten. Zum einen ist es naturlich klar, daBB Gott
nicht wie nach einer ermiidenden Arbeit eine Ruhepause notig hétte;
zum anderen ist jedoch zu beachten, daB die Schrift nicht falsch
berichtet. Die Tatsache, daB Gott am siebten Tage nach seiner Schop-
fungstitigkeit ruhte und aus diesem Grunde diesen Tag heiligte, muf3
beachtet werden®). Es wird so deutlich, daBB Augustinus einerseits gegen
ein anthropomorphes Verstéindnis vorging, andererseits auf die positive
Aussage der Bibel, die er mit der Heiligung des siebten Tages in

Verbindung brachte, nicht verzichten wollte'?).
Mit diesem grundsitzlichen Bescheid war das Problem eines von der

©) Die verstreuten Bemerkungen in der Literatur iber Augustinus werden nach
Méglichkeit an der entsprechenden Stelle dieser Arbeit erwihnt und gef. diskutiert.

7) D.J. Boehmer, Der christliche Sonntag nach Ursprung und Geschichte, Leipzig
1931, 20.

8) Vgl. de Genesi contra Manichaeos I, XXII, 33.34; de Genesi ad litteram IV, 10.

9) De Genesi ad litteram 1V, 14 (CSEL 28/1, 111 f).

19) Auf die positive Seite wird hier zunéchst nicht eingegangen.
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Arbeit ausruhenden Gottes wohl geldst; daBl Augustinus immer wieder
darauf zuriickkommt, zeigt jedoch, welch grofle Bedeutung ein rechtes
Verstdndnis des Schopfungsberichtes in diesem Punkt fiir ihn hatte. So
kommt er in seiner Schrift iiber den Gottesstaat noch einmal ausdriick-
lich auf den Sabbat Gottes zu sprechen. Gott hat zwar am siebten Tag
von seiner Schopfertitigkeit geruht und diesen Tag geheiligt, aber
«nequadam est accipiendum pueriliter» !'). Man darf die Schilderung
also nicht wie ein kleiner Junge verstehen, der nicht in der Lage ist, das
notige Verstindnis fiir eine rechte Exegese aufzubringen. Pueriliter
versteht man die Schrift, wenn man sich einen Gott vorstellt, der
«operando laborauerit». Entsprechend darf man sich dann auch keinen
erschopften Gott vorstellen.

Aber auch in seinen Predigten betont der Bischof von Hippo immer
wieder die Unsinnigkeit, sich einen wegen Erschopfung ausruhenden
Gott vorzustellen'?); und in seinen Vortrdgen iiber das Johannes-
evangelium taucht das Thema des «Deus qui requiescit» wiederholt
anfidy

Alle diese direkten Aussagen Augustins und seine zahlreichen
Auslegungen zum Schopfungsbericht, speziell im Punkt der Ruhe Gottes
machten deutlich, wie wichtig dem Kirchenvater hier ein richtiges
Verstdndnis der Schrift war.

Bedingt waren Augustins Schwierigkeiten offensichtlich durch sei-
nen Gottesbegriff, genauer gesagt durch die Attribute der Unverdnder-
lichkeit und Gefuhlslosigkeit '#). Bei aller Vorsicht, iberhaupt Aussagen
iiber das Wesen Gottes zu machen, war es fur Augustinus auf Grund
seines metaphysischen Ansatzes'®) klar, daB3 es nicht einen Gott geben

1) De civitate Dei XI, 8 (CChr 48,327).

'2) Vgl. sermo 251,7; sermo 1254,

13) Vegl. etwa tractatus in Joannis evangelium 17,14; 20,2.

14) Vgl. etwa H. Scholz, Glaube und Unglaube in der Weltgeschichte. Ein Kommen-
tar zu Augustins De Civitate Dei. Mit einem Exkurs: Fruitio Dei, ein Beitrag zur
Geschichte der Theologie und Mystik, Leipzig 1911, 25-30. J. Wytzes, Bemerkungen zu
dem neuplatonischen EinfluB in Augustins «de Genesi ad litteram», in: Zeitschrift fiir
neutestamentliche Wissenschaft 29 (1940) 137-151, 148.

15) Augustinus war sicher vom Neuplatonismus beeinfluBt. Diese philosophische
Richtung lernte er jedoch in Mailand bereits in christlicher Farbung kennen. Vgl. hierzu
besonders P. Courcelle, Recherches sur les Confessions de saint Augustin, Paris 21968,
137f, 168-174. Zur Problematik menschlichen Sprechens von Gott vgl. generell F.J.
Holtkemper, Die menschlichen Aussagen liber Gott in der Sicht Augustins, Diss. Minster
1964, 94-128; M. Grabmann, Die Grundgedanken des heiligen Augustinus iiber Seele und
Gott in ihrer Gegenwartsbedeutung, Koln 21929 (Nachdr. Darmstadt 1967) 99-104. Von
der ganzen Problematik her kommt Augustinus auch zu einer «negativen Sprechweise» von

Gott: V. Loosky, Elements of «Negative Theology» in the Thought of St. Augustine, in:
Saint Vladimirs Seminary Quarterly 21 (1977) 67-75.
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konnte, der wie ein Mensch erschopft sein und nach Ruhe verlangen
kann. Konfrontiert man den fiir das augustinische Gottesbild «klassi-
schen» '©) Text aus De trinitate Dei mit der Schilderung des Siebenta-
gewerkes der Genesis, so wird der Grund fiir die exegetische Problematik
besonders deutlich. Wenn wir uns iiberhaupt eine Vorstellung von Gott
machen, so miissen wir ihn uns «ohne Eigenschaft gut, ohne Ausdeh-
nung groB3, ohne Bediirftigkeit als Schopfer, ohne Sitz als prasidierend,
ohne Gestalt als den alles zusammenhaltenden, ohne Ort als iiberall
anwesend, ohne Zeit als ewig, als ohne eigene Anderung die wandelbaren
Dinge schaffend und schlieBlich als einen nichts Erleidenden vorstellen.
Wer Gott so denkt, auch wenn er ihn nicht vollig ergriinden kann, der
hiitet sich doch in frommer Weise davor, soweit er dazu tiberhaupt in der
Lage ist, irgendetwas von Gott zu meinen, was er nicht ist»'7). Dieser
deus nihil patiens sollte nun der gleiche sein, der am siebten Tag nach
getaner Arbeit miide von seinen Werken ausruhte.

Augustinus war nun jedoch nicht der erste, der Schwierigkeiten mit
diesen oder dhnlichen Anthropomorphismen der Bibel hatte. Seit der
Zeit, da sich philosophisch gebildete Juden in Paldstina oder in der
Diaspora mit den Schilderungen der Bibel auseinandersetzten, versuch-
ten sie, die vorhandenen Anthropomorphismen zu umschreiben oder
durch entsprechende exegetische Methoden zu relativieren'®). Die Re-
zeption des Alten Testamentes durch die Christen brachte diesen entspre-
chend die gleichen Probleme ein. Auch kamen die heidnischen Gegner
der Christen immer wieder bewuB3t auf diesen Punkt zu sprechen. Fiir die
Kritik am Schopfungsbericht mag der heidnische Philosoph Celsus ein
Beispiel sein. Origines, in dessen Schrift Contra Celsum die Argumente
des « Weltweisen» 1) enthalten sind, berichtet: «Dann hat Celsus wieder
folgendes Schriftwort nicht recht verstanden: ‘Und Gott vollendete am
sechsten Tage seine Werke, die er gemacht hatte; und er ruhte am
siebenten Tage von allen seinen Werken, die er gemacht hatte. Und Gott
segnete den siebten Tag und heiligte ihn; denn an diesem ruhte er von
allen seinen Werken, die er zu machen angefangen hatte’. Er ist der
Meinung, die zwei Ausdriicke ‘Er ruhte am siebenten Tage’ und “Er

16) M. Grabmann, Die Grundgedanken (Anm. 15) 101.
17) De trinitate V, 1,2 (CChr 50,207).
18) Vgl. L.J. Koole, Altes Testament, in: Reallexikon fiir Antike und Chnstenlum 113
355 f;
19) J.F.S. Muth, Der Kampf des heidnischen Philosophen Celsus gegen das Chris-
tentum, Mainz 1899,29.
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erholte sich am siebenten Tage’ seien gleichbedeutend, und er macht
darum die Bemerkung: ‘Nach diesen Werken fiirwahr wird er wie ein
ganz und gar schlechter Handwerker miide und bedarf der Ruhe, um sich
zu erholen’»2%). Aber nicht nur im 2. Jahrhundert, auch zur Zeit
Augustins war das Problem der Ruhe Gottes noch aktuell und wurde in
der Auseinandersetzung des Christentums mit anderen religiosen Bewe-
gungen ins Spiel gebracht. Wie Augustinus selbst berichtet, kommen z.B.
die Manichéder auf diesen Punkt zu sprechen: Was fiir ein Werk war es
denn, daB3 Gott nachher ausruhte? War er etwa nach der Arbeit der sechs
Tage mide und erschopft (fatigatus et lassatus)?»2!)

Die Frage nach dem Sabbat Gottes war jedoch nicht nur in der
polemischen Auseinandersetzung mit den Manichdern wichtig, fiir die
dieser Kritikpunkt auch nicht unbedingt charakteristisch war, sondern
sie hatte sich im christlichen Selbstverstdndnis als einer Religion, die
nicht unverniinftig sei, ihren Platz. So ist fiir Augustinus natiirlich klar,
daB Gott nicht ruht, weil er korperlich erschopft ist. « Warum aber ruht
Gott? Jedenfalls nicht, weil er durch das Arbeiten miide (fatigatus)
wird», schirft der Bischof von Hippo seinen Glaubigen ein??). Wie aber
soll man dann den biblischen Bericht verstehen? Augustinus gibt auf
diese Frage zwei Antworten??). Die Ruhe Gottes kann man dahingehend
verstehen, daBl Gott Abstand davon genommen hat, weitere Arten von

20) QOrigenes, contra Celsum VI, 61 in der deutschen Ubersetzung von P. Koetschau,
Des Origenes acht Biicher gegen Celsus, 2. Teil, Miinchen 1927 (= BKV?) 179. Der
griechische Text findet sich in GCS 3,131. Zur Argumentation heidnischer Kritiker siche
allg. W. Nestle, Die Haupteinwiinde antiken Denkens gegen das Christentum, in: Archiv
fiir Religionswissenschaft 37 (1941/42) 51-100, speziell zur Kritik an den Anthropomor-
phismen 75f.

21) De Genesi contra Manichaeos I, XXII, 33 (PL 34, 189; ed P. Abulesz, Wien 1972,
39f). Vgl. de Genesi ad litteram IV, 17.

%) Sermo 251,1 (PL 38,1170). Vgl. de Genesi ad litteram IV,14; tractatus in Joannis
evangelium 17,14; 20,2.

23) Vgl. hierzu auch K. Staritz, Augustins Schopfungsglaube dargestellt nach seinen
Genesisauslegungen, Breslau 1931, 99f; C.J. O’Toole, The Philosophy of Creation. In the
Writings of St. Augustine, Washington 1944 (= The Catholic University of America,
Philosophical Series 81) 95-100; E. Teselle, Nature and Grace in Augustine’s Expositions of
Genesis I, 1-5; in: Recherches Augustiniennes 5 (1968) 94-137, bes. 121-123; C.S. Mosha,
Storia della Domenica dalle Origini Fino agli Inizi del V Secolo. Problema delle origini e
sviluppo. Culto e riposo. Aspetti pastorali e liturgici, Rom 1969 (= Analecta Gregoriana
170) 188-192; G. Pelland, Cing Etudes d’Augustin sur le Début de la Genése, Tournay-
Montréal 1972 (= Recherches 8) 198-202; W.A. Christian, Augustine on the Creation of
the World, in: The Harvard Theological Review 46 (1953) 1-25 behandelt zwar das
Problem, wie Augustinus Philosophie mit dem biblischen Schopfungsbericht zu vereinba-
ren ist, geht jedoch nicht auf das Problem des «ruhenden Gottes» ein.
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Lebewesen zu schaffen, seine Ruhe bedeutet den SchluBl der creatio ex
nihilo: «Potest etiam intellegi deum requiuisse a condendis generibus
creaturae, quia ultra iam non condidit aliqua genera noua», meint
Augustin in seinem groBen Genesiskommentar®#). Eine Ruhe Gottes ist
also erkldrlich, die AnstoBigkeit eines korperlich von der Arbeit er-
schopften Gottes damit beseitigt?®).

Mit dieser Auslegung kommt Augustinus seiner eigenen Forderung
nach, zunichst erst einmal alles, was in der Bibel geschrieben steht, als
factum aufzufassen und dann erst zu bedenken, was mit dem jeweiligen
Bericht dariiber hinaus noch angedeutet werden kann. Das heiBt, auf den
vorliegenden Fall angewendet, daBl man zuerst einmal die Ruhe Gottes
ernst nehmen muB. Nur wenn es notig ist, kann man sich Gedanken iiber
den {ibertragenen Sinn machen: «... ut prima omnia, quae scripta sunt,
facta monstrenturet deinde, si opus est, etiam aliquid significasse docean-
tur»e),

Was nun das Verstidndnis dessen angeht, was durch das factum des
Ruhens angedeutet wird, so macht Augustinus hier einen konkreten
Vorschlag. Er deutet die Sabbatruhe typologisch?”). Diese Auslegung ist
fiir Augustinus sehr bedeutsam, was nicht zuletzt daraus hervorgeht, dal3
sich die typologische Exegese des Sabbats Gottes ofter findet als das
zuerst genannte Verstandnis. Gottes Ruhe ist also so zu deuten, dal
durch sie auf die Ruhe der Menschen nach ihren guten Werken
hingewiesen werden soll: «Die Stelle also, in der davon berichtet wird,
daB Gott von allen seinen Werken, die er gut geschaffen hat, ruhte, ist so
zu verstehen, daB er selbst uns ruhen macht, nachdem wir gute Werke
getan haben» ?%).

Die Schilderung der Ruhe Gottes hat demnach eine groBe bleibende
Bedeutung fiir den Menschen, die iiber ihre bloBe Faktizitdt entschei-

24) De Genesi ad litteram 1V, 12 (CSEL 28/1, 108). Vgl. contra Adimantum 2;
tractatus in Joannis evangelium 20,2.

25) Auf die Frage, wie man sich iiberhaupt einen schaffenden Gott vorstellen kann,

die mit diesem Losungsvorschlag Augustins noch nicht beantwortet ist, kann hier nicht
eingegangen werden.

26) De Genesi ad litteram 1V,10 (CSEL 28/1, 107).

27) Wir halten uns hier an die Definition von L. Goppelt (Typos. Die typologische
Deutung des Alten Testaments im Neuen, Gutersloh 1939 (= Beitrige zur Férderung der
christlichen Theologie 2. Reihe, Bd 43). Eine typologische Deutung liegt dann vor, wenn
geschichtliche Fakten «als von Gott gesetzte, vorbildliche Darstellungen, d.h. ‘Typen’
kommender, und zwar vollkommenerer und gréBerer Fakta aufgefaBt werden». (S. 18f).

28) De Genesi ad litteram 1'V,10 (CSEL 28/1,106). Vgl. de Genesi contra Manichaeos
I, XXII, 34; XXV.43; de diversis quaestionibus LXXXIII, 58,2; de civitate Dei XI, 31;
enarrationes in Psalmos 80,2; 91,1; sermo 125,4.
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dend hinausgeht. Bereits in der Schopfung ist angezeigt, was Gott mit
den Menschen, die «gute Werke» tun, vorhat. Der Mensch ist somit
berechtigt, auf die endgiiltige Vollendung seines Geschickes im summum
bonum zu hoffen. Nach Uberwindung der anfénglichen Schwierigkeiten
mit dem Text ergeben sich flir Augustinus nicht nur apologetisch
geprigte, sondern im hochsten Malle positive Aspekte bei seiner Ausle-
gung der Genesis.

Das Ende der Geschichte des Menschen wird seine Ruhe in Gott
sein. So ist es selbstverstandlich, daBl Augustinus auch in seinem grofBen
geschichtstheologischen Werk «Uber den Gottesstaat» auf den Zusam-
menhang der Ruhe Gottes nach der Schopfung mit der Vollendung des
Menschen eingeht: «Denn die Ruhe Gottes bedeutet die Ruhe derer, die
in Gott ruhen, wie die ‘ Freude des Hauses’ die Freude derer bedeutet, die
sich im Hause freuen, auch wenn sie nicht das Haus selbst, sondern etwas
anderes freudig macht ... sehr richtig bezeichnet daher die Ruhe Gottes,
von der die prophetische Autoritit erzdhlt, die Ruhe derer, die in ihm
ruhen und fiir die er selbst die Ruhe schafft ...»2?).

Mit diesem Verstdndnis hat Augustinus zweierlei erreicht: Zum
einen kann er auch mit dieser Exegese dem apologetischen Anliegen
gerecht werden und die Schilderung der «requies Dei» in fiir ihn
intellektuell redlicher Weise mit seinem Gottesbegriff vereinbaren, zum
anderen gewinnt er einen wichtigen Ansatzpunkt fiir die positive Entfal-
tung eines bedeutsamen Bestandteils seiner Eschatologie®?).

Festzuhalten bleibt demnach Folgendes: Augustinus kann den
Sabbat Gottes grundsitzlich zweifach verstehen. Er ist in der Lage, den
biblischen Bericht als factum zu nehmen und auch zu verstehen, namlich
als Beendigung der Schopfung ex nihilo, und er kann die Ruhe Gottes als
einen Ansatzpunkt zur Entfaltung des tiber den Wortsinn Hinausgehen-
den benutzen. Angeregt wurde die Reflexion zweifellos durch das
apologetische Anliegen, sei es, daB Augustinus selbst Schwierigkeiten mit
dem rechten Verstindnis hatte, sei es, daB er zur Verteidigung der Schrift
in diesem Punkt herausgefordert wurde. Der Bischof von Hippo ist
diesem Anliegen gerecht geworden.

29) De civitate Dei XI,8 (CChr 48,328).

39) Augustinus formuliert hier eigenstindige Gedanken, wie der Punkt 4 dieser
Arbeit zeigen wird. Er tibernimmt nicht einfach platonische Vorstellungen, obwohl die
Auffassung, daB die Seele in einem ihr Gibergeordneten Gut Ruhe findet, eine platonische
Tradition hatte (vgl. J. Wytzes, Bemerkungen (Anm. 14) 148-150).
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2.2 Die Sabbatfrage in der Auseinandersetzung
Augustinus mit den Manichdern3!)

Eine besondere Rolle spielt die Sabbatfrage in den antimanichéi-
schen Schriften Augustins32). Der Streit um das Alte Testament, der fir
die Kirche nicht neu war??®), wurde hier noch einmal in voller Schérfe
und mit grundlegenden Argumenten ausgetragen. Um die Bedeutung des
verhdltnismaBig kleinen Streitpunktes der Sabbatfrage richtig verstehen
zu koénnen, mull man sich jedoch grundsétzlich die Problematik klar
machen, vor die sich Augustinus gestellt sah.

In dem wahrscheinlich um 394/95 gehaltenen®*) Sermo popularis
XII warnt Augustinus seine Zuhorer eindringlich vor der manichdischen
Kritik am Alten Testament. Von duBerst hinterlistiger Tduschung ist hier
die Rede (fraudentissima fallacia), die den Christen zwar geniigend
bekannt ist, die aber dennoch den Ungebildeten im Umgang mit den
heiligen Schriften (divinarum lectionum rudis) in Schwierigkeiten brin-
gen konnen?3?). Augustinus wullte zweifellos, warum er solche starken
Worte gebrauchte, hatte er doch selbst mit den Manichdern und ihren
Methoden hinreichend Bekanntschaft gemacht®®). Erst die Exegese des
Ambrosius, die der junge Augustinus in dessen Predigten kennenlernte,
brachten ihn nach eigenen Angaben auf den Weg zur katholischen
Kirche: «Auch freute ich mich, daB3 mir nicht mehr zugemutet wurde, die
alten Schriften des Gesetzes und der Propheten von dem Gesichtspunkte
aus zu lesen, unter dem sie mir frither toricht erschienen, da ich deine

31y Zu dem Phinomen des Manichéismus siehe den von G. Widengren herausgege-
benen Sammelband: Der Manichidismus, Darmstadt 1977 (= Wege der Forschung 168)
und F. Decret, L'Afrique Manichéenne (IV-V¢ siécles.) Etude historique et doctrinale,
Tome L.II, Paris 1978 (= Etudes Augustiniennes). G. Widengren, Der Manichéismus.
KurzgefaBte Geschichte der Problemforschung, in: Gnosis. Festschrift fiir Hans Jonas. In
Verbindung mit U. Bianchi hrsg. von B. Aland, Géttingen 1978, 278-315.

32) 7um Problem der Abgrenzung siche C.P. Mayer, Die antimanichdischen Schrif-
ten Augustins, in: Augustinianum 14 (1974) 277-313, hier 279.

33) Vgl. die Uberblicke von L. Diestel, Geschichte des Alten Testaments in der
christlichen Kirche, Jena 1869, bes. § 4-17 und A.M. Schneider, Altes Testament, in:
Reallexikon fiir Antike und Christentum I, 354-365.

34y A Kunzelmann, Die Chronologie der Sermones des hl. Augustinus, in: Miscella-
nea Agostiniana, Vol II, Rom 1931, 417-520, hier 433.

35) Vgl. sermo 12,1 (CChr 41,165).

36) Siche hierzu E. Feldmann, Der EinfluB des Hortensius und des Manichdismus
auf das Denken des jungen Augustinus von 373, Diss. Miinster 1975, 540-588. Zur
manichéischen Exegese und Kritik an den Christen vgl. C. Walter, Der Ertrag der
Auseinandersetzung mit den Manichiern fiir das hermeneutische Problem bei Augustin, 2
Bde, Diss. Miinchen 1972, 19-104. Zur Rolle der Bibel bei den Manichéern siehe generell A.
Bahlig, Die Bibel bei den Manichdern, Diss. Miinster 1947.
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Heiligen beschuldigte, so zu denken; in Wahrheit aber dachten sie nicht
so0. Und oft vernahm ich mit Freude, wie Ambrosius in seinen Reden an
das Volk uns aufs angelegentlichste als Richtschnur den Satz empfahl:
‘Der Buchstabe totet, aber der Geist macht lebendig’ (2 Kor 3,6). Und
wenn er von einer Stelle, die dem Buchstaben nach nur Verkehrtes zu
lehren schien, den Schleier des Geheimnisses hinwegzog und ihren
geistigen Inhalt aufschloB, so lag in seinen Worten nichts, woran ich
mich hitte stoBen konnen, obgleich er doch Dinge sagte, deren Wahrheit
mir noch gar nicht einleuchtete»?7).

Die Probleme, die Augustinus als rudis in Sachen Schriftauslegung
hatte, waren damit jedoch noch nicht alle mit einem Schlage gelost*®).
Speziell mit der Genesisauslegung, die fiir unsere Frage wichtig ist, gab es
besondere Schwierigkeiten, wie Augustinus in seinen groBen Genesis-
kommentar zugibt. «Damals schienen mir die Dinge nicht so zu sein, dal
man alles wortlich hitte annehmen konnen. Vielmehr schien mir das
kaum moglich, bzw. schwierig»*?).

Mit einer besonderen exegetischen Methode versuchte Augustinus,
die anstehenden Probleme zu lésen. Er entwickelte ein System von einer
spiritalis intelligentia, dem eine Verweisstruktur, die durch die Begriffe
res und signum gekennzeichnet ist, zugrunde liegt*?). Der Bischof von
Hippo konnte so einerseits die vorhandenen AntstoBigkeiten im Text
umgehen, andererseits aber auch positiv eine Erkenntnistheorie entwic-
keln, die es ermdglichte, geistige Sachverhalte mit Hilfe des im materiel-
len Bereich Gegebenen zu erkennen. DaB gerade dadurch aber auch die

37) Confessiones V1,4 (Ed. Skutello-Juergens-Schaiib, Stuttgart 1969, 104). Uberset-
zung nach A. Hoffmann, Des heiligen Kirchenvaters Aurelius Augustinus Bekenntnisse,
Miinchen 1914 (= BKV?) 110f.

38) Zum Nachtwirken des Manichdismus bei Augustin vgl. besonders den For-
schungsbericht von J. Ries, La Bible chez saint Augustin et chez les Manichéens, in: Revue
des Etudes Augustiniennes 7 (1961) 231-243; 9 (1963) 201-215; 10 (1964) 309-329, sowie
A. Allgeier, Der EinfluB des Manichiismus auf die exegetische Fragestellung bei Augustin,
in: M. Grabmann-J. Mausbach, Aurelius Augustinus. Festschrift der Gorres-Gesellschaft
zum 1500. Todestag des Heiligen Augustinus, Ko6ln 1930, 1-30; W. Geerlings, Zur Frage
des Nachwirkens des Manichdismus in der Theologie Augustins, in: Zeitschrift fiir
katholische Theologie 93 (1971) 45-60.

39) De Genesi ad litteram VIII,2 (CSEL 28/1, 232). Vgl. de Genesi contra Mani-
chaeos II, I1,3.

49} Vagl. hierzu grundsitzlich C.P. Mayer, Die Zeichen in der geistigen Entwicklung
und in der Theologie Augustins, Teil IT: Die antimanichéische Epoche, Wiirzburg 1974 (=
Cassiciacum 24,11), sowie C. Walter, Der Ertrag (Anm. 36) 200-211; G. Ripanti,
L'allegoria o I'«intellectus figuratus» nel De doctrina christiana di Agostino, in: Revue des
Etudes Augustiniennes 18 (1972) 219-232.
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grundsitzlich unterschiedlichen ontologischen Ansitze des Manichais-
mus und Augustins deutlich zu Tage traten, ist die notwendige Folge der
augustinischen Bemiihungen um das richtige Verstdndnis der Schrift*!).
Jedoch nicht nur eigene schlechte Erfahrungen oder ontologische Speku-
lationen lieBen Augustinus die manichiische Kritik ernst nehmen. Mit
Faustus von Mileve war ihm ein konkreter Gegner entstanden, den man
als Augustinus ebenbiirtig bezeichnen kann*?). War die manichdische
Bibelkritik vor Faustus noch nicht zo ausgefeilt*?), so hat sie der
Manichaerbischof, wie A. Bruckner gezeigt hat**), in drei Punkten
wesentlich gefordert. Das kritische Material wurde von ihm erheblich
vermehrt, er bemiihte sich um die Gewinnung von festen kritischen
Grundsétzen und versuchte, die kritische Stellung zur Schrift durchgén-
gig auch aus der Schrift selbst zu begriinden.

Innerhalb des wichtigen Streitthemas «Altes Testament»*®) nahm
die Sabbatfrage eine wichtige Stellung ein*®). Die Sabbatkritik war ein

+1) C.P. Mayer, Die Zeichen II (Anm. 40) 78f: Kern des Manichiismus ist die Lehre
von zwei sich antithetisch gegentiberstehenden Prinzipien. Dieser schlieBt die Moglichkeit
einer Analogie aus. Vorstellungen von Zeichenhaftigkeit des Seienden fiir die Erkenntnis
des Transzendenten ist daher unmaoglich.

42) So A. Bruckner, Faustus von Mileve. Ein Beitrag zur Geschichte des abendléndi-
schen Manichiismus, Basel 1901, 65f: «Augustin hat selbstverstindlich auch die Position
des Faustus als durchaus willkiirlich und haltlos bezeichnet, aber die ungeheuere Miihe, die
ihm ihre Wiederlegung kostete und die ganz fatalen Aufstellungen, zu denen er sich selbst
gelegentlich gendotigt sah, beweisen zur Geniige, daBl Faustus den librigen Manichdern bei
weitem {liberlegen und Augustin selbst ebenbiirtig war».

43) Zur manichiischen Bibelkritik vor Faustus siehe A, Bruckner, Faustus von
Mileve (Anm. 42) 28-47; vgl. A. Allgeier, Der EinfluB des Manichédismus (Anm. 38) 4f.
Siehe jedoch auch A. Bohlig, Die Bibel bei den Manichidern (Anm. 36).

44) Vgl. A. Bruckner, Faustus von Mileve (Anm. 42) 47. Siche auch J. Ries, La Bible
chez saint Augustin et chez les Manichéens, in: Revue des Etudes Augustiniennes 10 (1964)
320-324, sowie F. Decret, Aspects du Manichéisme dans I’Afrique romaine. Les controver-
ses de Fortunatus, Faustus et Felix avec saint Augustin, Paris 1970 (= Etudes Augustinien-
nes).

45) Vgl. C.P. Mayer, Die Zeichen II (Anm. 40) S. 353 Anm. 18; ders., Die
antimanichiischen Schriften Augustins 301; E. Feldmann, Der EinfluB (Anm. 36) 568-573;
speziell zum Sechstagewerk siehe J.P. Maher, Saint Augustine’s defense of the Hexaemeron
against the Manicheans, Diss. Rom 1946. Die vielleicht aufschluBreiche Arbeit von
A. Zacher, Ein Versuch Augustins, die ersten drei Kapitel der Genesis zu erkliren und zu
verteidigen, Diss. Rom 1961/62 war nicht zuginglich.

46y 7u dieser Rolle siche P. Cantaloup, L'Harmonie des deux Testaments dans le
Contra Faustum Manichaeum de Saint Augustin Diss. Toulouse 1955, 64-67 der das
Sabbatgebot jedoch nur im Rahmen der Zeremonialgesetze behandelt, sowie P. Rentschka,
Die Dekalogkatechese des hl. Augustinus. Ein Beitrag zur Geschichte des Dekalogs,
Kempten 1905. Hier wird die Sabbatproblematik nur im Zusammenhang mit dem Dekalog
behandelt. Die besondere Stellung des dritten Gebots ist nicht beriicksichtigt. Das Gleiche
gilt fir C. Besevi, San Augustin, La Interpretacion del Nuevo Testamento. Criterios
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wichtiger Stein im Argumentationsgebdude der Manichder und ein
Testfall fiir die augustinische Exegese. Im Wesentlichen kann man vier
Argumentationsstringe der Manichder feststellen, in denen die Sabbat-
frage eine Rolle spielt: die Rede von einem den Sabbat haltenden Gott
widerspricht jeder verniinftigen philosophischen Anschauung, die alt-
und neutestamentlichen Aussagen widersprechen sich, Jesus hat das Alte
Testament verworfen, und die christliche Praxis zeigt schlieBlich, daB} die
christliche Position inkonsequent ist.

Das erste Argument, dem man «kritisierend — aggresiv und
problemaufreiBende StoBkraft zubilligen muB3»*7), kommt in De Genesi
contra Manichaeos I, 22, 23, oder contra Adimantum 2 zum Ausdruck.
Der Vorwurf, die Vorstellung von einem ruhenden Gott widerspreche
jeglicher Vernunft, ist zwar nicht neu und auch nicht unbedingt spezifisch
fiir das gnostische Denken, zeigt aber noch einmal, wie allgemein
verbreitet und mithin besonders gefdhrlich bestimmte Argumente der
Christengegner waren*#).

Besonders gern behaupten die Manichder die Widerspriichlichkeit
der beiden Testamente*®). Der Sabbat Gottes spielt hier eine Rolle. Die
Manichder vertreten die Auffassung, daB das Neue Testament der
Genesisschilderung widerspreche (aduersari), wonach Gott am siebten
Tag ruhte. Denn im Johannesevangelium (John. 5,17) werde schlieBlich
von Jesus behauptet, daB sein Vater immer noch wirke *°).

Die Unvereinbarkeit der Testamente wird schlieBlich auch deutlich,
wenn man die Erzdhlung in Num 15,32-36 Jesu Handeln im Matthdus-
evangelium (Mt 12,10-13) gegeniiberstellt. Hier geht es um das Sabbatge-
bot. In Numeri wird von einem Mann berichtet, der am Sabbat Holz
sammelt und deswegen auf Befehl Gottes gesteinigt wird. Augustinus
muB sich fragen lassen, wie das mit der in Mt 12,30-13 geschilderten
Heilung der verkriippelten Hand am Sabbat in Einklang zu bringen
ist iy
exegéticos propuestos par S. Augustin en el «De Doctrina Christiana», en el «Contra
Faustum» y en el «De Consensu Evangelistarum», Pamplona 1977, 170-179.

#7) So E. Feldmann, Der EinfluB (Anm. 36) 535. Vgl. auch den von ihm vorgestellten
Text von Confessiones II1I, 12 auf S. 532.

48) Hierzu siche den Punkt 2.1 dieser Arbeit.

49) Vgl. dazu C. Walter, Der Ertrag (Anm. 36) die Anm. 86 der Einleitung;
P. Cantaloup, L’Harmonie (Anm. 46); J.P. Maher, Saint Augustine’s defense (Anm. 45),
sowie G. Strauss, Schriftgebrauch, Schriftauslegung und Schriftbeweis bei Augustin,
Tiibingen 1959 (= Beitriige zur Geschichte dér biblishen Hermeneutik 1) bes. 68-72.

50) Contra Adimantum 2 (CSEL 25/1, 116f). Vgl. de Genesi contra Manichaeos I,

XXI1,33; de Genesi ad litter»m IV, 11.12; enarratio in psalmum 92,1.
51) Contra Adimantum 22 (CSEL 25/1, 181).
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Aber nicht nur in den Evangelien, auch in den Paulusbriefen wird
der Widerspruch zum Alten Testament deutlich. Wieder geht es um das
Sabbatgebot. Adimantus fithrt Gal 4,10 f mit dem Text «dies obseruatis
et sublata et solemnitates; timeo uos, ne frustra laborauerim in uobis»
ins Feld ?). Es ist offensichtlich fiir den manichaischen Wortfihrer, daB
der Apostel hier dem 3. Gebot eine Absage erteilt.

Aus dem ganzen Verhalten Jesu kann man tberdies nach der
Meinung der Manichéer ersehen, daB3 dieser das Alte Testament, genauer
gesagt das alte Gesetz abgelehnt hat. Wie aus Augustins Antwort
hervorgeht, behauptet Adimantus, Jesus habe die Schriften des Alten
Testamentes geradezu abgeschnitten®*) und Faustus zitiert die Bergpre-
digt und folgert, daBl hier die Gebote des Moses, d.h. der Dekalog,
formlich zerstort worden seien>%).

Bewiesen werden diese Thesen konkret dadurch, daB auf Jesu
Ablehnung des Sabbathaltens hingewiesen wird. SchlieBlich nennt der
Herr doch den einen Sohn der Hélle, der neben der Beschneidung auch
noch den Sabbat hilt, argumentiert Adimantum mit Berufung auf Mt
23,15%%). Am Sabbatgebot entscheidet sich also, ob Jesus das Gesetz
aufgehoben hat. Faustus fiihrt den Gedanken noch weiter: Wenn
Christus das Gesetz nicht aufgeldst (soluere) hétte, dann konnte ein Jude
doch ruhig ein Christ werden, oder, so konnte man im Sinne des
Manichéierbischofs fortfahren, die Christen miiften den Sabbat beach-
ten; dies aber tun sie auch nicht3°).

Die christliche Praxis liefert Faustus seiner Meinung nach sowieso
die besten Argumente. In der Theorie nehmen sie das Alte Testament an,
in der Praxis jedoch ist viel von dem, was sich hier findet, nicht mehr
relevant. Die Beschneidung und der Sabbat werden hier immer wieder
genannt *7). Alle Kultvorschriften konnte man hier eigentlich anfiithren,
die christliche Sabbatpraxis ist jedoch offensichtlich ein besonders
markantes Beispiel fiir den Widerspruch zwischen christlicher Theorie
und Praxis.

Hinter der gesamten Argumentation der Manichéer steht still-

32) Contra Adimantum 16 (CSEL 25/1, 162).

53) «Non ergo dominus rescindit scripturam ueteris testamenti...» Contra Adiman-
tum 2 (CSEL 25/1, 118).

54) Contra Faustum XIX,3: «... haec igitur sunt de manifesto Moyseos praecepta
idcircoque destructa.» (CSEL 25/1, 499).

5%) Contra Adimantum 16 (CSEL 25/1; 160).

56) Contra Faustum XIX, 4 (CSEL 25/1, 501).

57) Contra Faustum IV,1; VI,1; XXI,3.7.
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schweigend die Voraussetzung, es miisse bei der Annahme des Alten
Testaments alles ohne Ausnahme akzeptiert werden, bzw. der Wider-
spruch der beiden Testamente in nur einem einzigen Punkt bringe eins
der beiden zu Fall. Faustus formuliert diesen Grundsatz: «Si accipis
euangelium, credere omnia debes, quae in eodem scripta sunt, quid enim
tu, quia uetus accipis testamentum, idcircone credis omnia passim, quae
in eodem scripta sunt?»°®) Konnte Augustinus auch nur in einem
einzigen Fall, z.B. in der Sabbatfrage, nachgewiesen werden, daB er
gegen diesen Grundsatz verstie, so war er in den Augen des Faustus
unglaubwiirdig geworden. An der Frage des Sabbats hing also, wenn
auch nicht allein, die Frage nach der Stellung des Alten Testamentes in
der katholischen Kirche.

Die manichiische Argumentation war vor allem deshalb so schwer-
wiegend, weil der Bischof von Hoppo die aufgezeigten Differenzen mit
seiner Auffassung von der Infallibilitdt der Schrift in Einklang bringen
mufBte. Bei diesem Unternehmen vertrat er zusitzlich noch die Auffas-
sung, daB ein einziger Fehler das ganze System, in diesem Falle die ganze
heilige Schrift, als falsch erweist *°). Auf unsere Frage angewendet heil3t
das: konnte Augustinus nur in einem einzigen Fall den Sabbat nicht
verteidigen, so war das ganze Alte Testament hinfillig.

Augustinus stellt sich dem anstehenden Problem. Fiir ihn ist
grundsétzlich klar, daB der Dekalog, und damit auch das Sabbatgebot,
«doctrina sana»®?) ist, und schlieBlich sind die zehn Gebote mit dem
Finger Gottes geschrieben worden: «Digito dei scriptae sunt tabulae
illae»®!). Mit diesen prinzipiellen Hinweisen konnte, von katholischer
Seite gesehen, das Problem des Sabbats schon fast als geldst betrachtet
werden. Augustinus unterwirft sich jedoch der Aufgabe, seinem differen-
ziert argumentierenden Gegner ebenso zu antworten. Dabei hilft ihm vor
allem seine exegetische Methode. Seinen hermeneutischen Ansatz®?)
legitimiert Augustinus biblisch und zwar sehr gern mit den AuBerungen
des Paulus in 1 Kor 10,6 und 10,11 : Die im Alten Testament geschilder-

58) Contra Faustum XXII,1 (CSEL 25/1,760).

59) Zur Auswirkung dieser Auffassung im Hinblinck auf die Exegese der Manichéer
siche M. Nédoncelle, L’abandon de Mani par Augustin ou la logique de I"optimisme, in:
Recherches Augustiniennes 2,17-32.

©0) Contra Faustum XV, 5 (CSEL 25/1, 424f). Zur Verteidigung des Dekalogs siche
die Arbeit von P. Rentschka (Anm. 46).

61y Contra Faustum XV,4 (CSEL 25/1, 422).

©2) Vgl. C.P. Mayer, Die Zeichen II (Anm. 40) 357-367; C. Walter, Der Ertrag
(Anm. 36): G. Ripanti (Anm. 40).
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ten Dinge sind als figurae futurorum aufzufassen, die sich auf die jeweils
zeitgenossischen Verhiltnisse (quae implerentur in nobis) beziehen. Die
AuBerungen des Paulus «dies alles ist uns zum Vorbild geschehen» und
«dies geschah ihnen zum Vorbild, geschrieben ist es aber wegen uns, zu
denen das Ende der Zeitalter gekommen ist» bezieht Augustinus auf
seine Situation und begriindet damit sein exegetisches Verweisschema ).
So rechtfertigt er mit der apostolischen Autoritit seinen eigenen meta-
physischen Ansatz.

Was die alttestamentlichen Vorschriften angeht, zu denen ja auch
das Sabbatgebot gehort, so gilt fiir sie ein weiterer exegetischer Grund-
satz: es gilt in jedem Fall zu unterscheiden zwischen den praecepta uitae
agendae und den praecepta uitae significandae®*). Das Sabbatgebot
bezieht sich nun nicht auf die konkrete Lebensfithrung, ist kein praecep-
tum uitae agendae, sondern hat seine Aufgabe darin, auf etwas hinzuwei-
sen, es ist also ein praeceptum uitae significandae.

Damit wire bereits erklart, warum Faustus nichts von einer Sabbat-
beobachtung der Christen merken kann. Augustinus gibt sich damit aber
noch nicht zufrieden. Mit Nachdruck behauptet er die nach wie vor
groBe Relevanz der von den Manichédern als Standartbeispiel fiir die
christliche Inkonsequenz angefiihrten Zeremonialvorschriften. Der Bi-
schof greift noch einmal auf Paulus zurtick. Das «propter nos» aus 1 Kor
10,6.11 bezieht er auf seine Zeit und verstirkt die Aussage des Paulus
noch, indem er ein utique einfligt. Was in den heiligen Schriften steht, ist
unter allen Umstidnden, schlechthin fiir uns geschrieben, es hat groBe
Autoritdt noch heute®?®). So wird deutlich, daB auch, oder gerade die
praecepta vitae significandae integraler Bestandteil christlicher Lehre
sind ©°).

Die Umsetzung dieser formulierten Grundsétze in der konkreten
Frage des Sabbats iiberldBt Augustin jedoch nicht seinen Gegnern,
sondern er formuliert selbst, worauf es ihm ankommt. In den Vorschrif-
ten des Gezetzes, genauer gesagt im Sabbat, im Beschneidungsgebot und
in den anderen sacrificia dieser Art sind tanta mysteria enthalten. Jeder
Fromme versteht doch, daBB man sie nicht wortlich «ad litteram, id est ad

63) Contra Faustum IV,2 (CSEL 25/1,269). Vgl. VI, 5.9; XIL11; XIX,9.14; XXIIL6;

XXXII,9.

64y Contra Faustum VI, 2 (CSEL 25/1, 285). Vgl. dazu C.P. Mayer, Die Zeichen II
(Anm. 40) 367-373.

65) Vgl, contra Faustum VI, 2 (CSEL 25/I, 285f).

66) Zum Weiterwirken dieser «sacramenta» siche C.P. Mayer, Zeichen IT (Anm. 40)

393-398.
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uerbum» verstehen darf®’). Augustinus fiihrt hier den Sabbat als
besonders einpriagsamen Beispiel fiir jene Stellen auf, in denen «tanta
mysteria» enthalten sind. Gefdahrlich wird der Sabbat nur bei einem
falschen Verstindnis. Augustin selbst sieht ihn positiv. Den Sabbat
aufgeben hief3e fiir ihn, sich selbst eines groBen Mysteriums zu berauben.

Uber den Inhalt des Sabbatgeheimnisses laBt Augustinus seine
Widersacher ebenfalls nicht im Unklaren. Durch die Sabbatruhe ist die
Hoffnung auf unsere ewige Ruhe geoffenbart worden®®). Das Sabbatge-
bot hat, so wird man berechtigterweise mit Augustinus feststellen
konnen, eschatologische Relevanz, berechtigt es doch zur Hoffnung auf
die ewige Ruhe bei Gott, das heit die Vollendung des Menschen im
summum bonum.

Das Sabbatgebot ist also, neben den anderen Zeremonialvorschrif-
ten, nicht ein Paradebeispiel fiir die Widerspriichlichkeit der beiden
Testamente, sondern ein Punkt, an dem die Einheit in der doctrina
sichtbar wird. So formuliert Augustinus im 6. Buch gegen Faustus
abschlieBend, nachdem er noch einmal auf Sabbat, Beschneidung und die
anderen entsprechenden mosaischen Vorschriften zu sprechen gekom-
men ist: «non ergo diuersa doctrina est, sed diuersum tempus»©®). Was
das Alte und Neue Testament trennt, ist nicht die Lehre, sondern die
Zeit.

Grundsitzlich hatte Augustinus mit seiner Exegese die manichi-
sche Kritik an der Einheit der beiden Testamente widerlegt. Dennoch
standen noch zwei wichtige Argumente im Raum, die Augustinus nicht
mit dem gleichen exegetischen Verfahren zuriickweisen konnte. Es
blieben noch die Fragen zu kldren, ob Jesu AuBerung aus Joh 5,17 der im
Schopfungsbericht geschilderten Ruhe Gottes widersprach und ob Jesus
selbst das Alte Testament positiv oder negativ eingeschitzt hatte.

Auf das manichdische Argument, die Aussage Jesu vom noch
andauernden Wirken Gottes (vergl. Joh. 5,17) widerspreche der in der
Genesis aufgestellten Behauptung, Gott habe am siebten Tage geruht,
geht Augustinus ausfiihrlich in seiner Auseinandersetzung mit Adiman-
tus ein. Er macht darauf aufmerksam, daB es in der Schrift nicht heile,
Gott habe von allen Werken geruht: «non enim scriptum est: requieuit
deus ab omnibus operibus». Es ist vielmehr wichtig, daB hier die Rede

67y De utilitate credendi 9 (CSEL 25/1, .13).

68y Contra Faustum VI, 4 (CSEL 25/1, 288). Vgl. XII, 8; XV,7; contra Adimantum
216!

69) Contra Faustum XVI,28 (CSEL 25/1,473).
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davon ist, Gott habe von allen Werken geruht, die er geschaffen hat:
«sed scriptum est: requieuit deus ab omnibus operibus suis quae fecit».
Das Ruhen Gottes bezieht sich also eindeutig auf das Wirken der
Schopfung. Diese Wirksamkeit wurde am siebten Tage eingestellt. Als
metaphysischer Grund aller Dinge, die ohne ihn tiberhaupt nicht sein
konnen, bleibt Gott natiirlich erhalten. Er wirkt also weiter durch das
administrare der Welt, er wirkt aber nicht im Sinne der Schopfung’).
Auf dieser differenzierten Beurteilung des Begriffs vom Ruhen Gottes
aufbauend, kann Augustinus dann auch den manichiischen Einwand
widerlegen. Die AuBerung Jesu zum Wirken seines Vaters in Joh 5,17
meint etwas anderes als der Schopfungsbericht. Jesu Bemerkung im
Schopfungsbericht spricht Gott als den metaphysischen Mittelpunkt
allen Seins an’'), eine Aussage, der Augustinus natiirlich nur zustimmen
kann. Eine Welt ohne den administrator Gott ist eben undenkbar. Die
Ruhe Gottes nach der Schopfung bedeutet jedoch ein Abstandnehmen
von weiterer Schopfungstatigkeit.

Zwei Probleme kamen hier fiir Augustinus offensichtlich zusam-
men: zum einen muBte er der manichéischen Behauptung vom Wider-
spruch der beiden Testamente entgegentreten und zum anderen den
Schopfungsbericht mit seinen philosophischen Vorstellungen abgleichen,
fiir die Joh 5,17, natiirlich in der entsprechenden Interpretation, wieder-
um wichtig war. Um beiden Anliegen gerecht zu werden, ging der
chemalige Rhetorikprofessor nicht den Weg einer allegorischen Schrift-
erkldrung, sondern versuchte eine Erkldrung ad litteram. Das Ruhen
Gottes im Kontext des Schopfungsberichtes widerspricht nicht der
grundsitzlichen AuBerung iiber das Sein Gottes im Johannesevangelium.

Als Letztes galt es noch, Jesu Verhiltnis zum Alten Testament zu
bestimmen, sofern der Sabbat dabei eine Rolle spielte. Die Heilung der
verdorrten Hand am Sabbat zeugt nicht von einer sabbatfeindlichen
Haltung Jesu. «Der Herr tat im Evangelium, als er am Sabbat die
verdorrte Hand eines Menschen heilte, ein gottliches Werk, kein mensch-
liches»72), entgegnet Augustinus dem nanichdischen Vorwurf. Man

70y Zum Ganzen siehe contra Adimantum 2 (CSEL 25/1,117). Vgl. de Genesi ad
litteram 1V,12; sermo Mai 128,1. :

1) Vgl. etwa H. Weinand, Die Gottesidee der Grundzug der Weltanschauung des hl.
Augustinus, Paderborn 1910, 14-24, 64-84; K. Staritz, Augustins Schopfungsglaube (Anm.
23) 99: C.J. O'Toole, The Philosophie of Creation in the Writings of St. Augustine,
Washington 1944 (The Catholic University of America. Philosophical Series 81) 95-100.

72) Contra Adimantum 22 (CSEL 25/1, 181).
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kann daraus keinesfalls schlieBen, Jesu habe damit generell das Gesetz
miBachtet und verworfen.

Was die Kritik Jesu am Gesetz angeht, fiir die sich Adimantus auf
Mt 23,15 beruft, so weill auch hier Augustinus eine Erkldrung. Jesus hat
den Proselyten nicht einen Sohn der Hoélle genannt, weil er beschnitten
wurde und den Sabbat gehalten hatte, sondern er kritisiert hier die
Tatsache, daBl dauernd gegen das Gesetz verstoBen wird ’*). Nicht wegen
der Sabbatbeobachtung als Vorschrift des Gesetzes gebraucht Jesus das
harte Wort vom filius gehennae, sondern wegen der tatsidchlichen Praxis.
Seine Erklarung begriindet Augustin dann noch mit dem Zitat von Mt
23,2 f, wo auch die Praxis, nicht aber das Gesetz von Jesus kritisiert wird.
Eine Schriftstelle dient ihm hier als Erkldrung einer anderen. Fiir
Augustinus ist damit endgiiltig klar, dal das Sabbatgebot wieder einmal
nicht dazu dienen kann, eine Differenz zwischen der Botschaft Jesu und
der des Alten Testamentes zu erweisen.

Wem Jesu Verhalten gegeniiber dem Sabbat noch immer nicht klar
ist, der wird vom Bischof Hippos auf die Ruhe des Gekreuzigten am
Sabbat im Grabe hingewiesen. Jesus hat alles aus seinem eigenen Antrieb
getan, und so stand es auch in seinem Willen, «ut caro eius in sepultura
sabbato requiesceret ab omnibus operibus suis...»’#). Das Ruhen des
Leichnams im Grab wird hier also von Augustinus als die Erfiillung des
Sabbatgebots interpretiert, und gleichzeitig wird er in seiner Exegese
offensiv und nutzt den manichédischen Angriff zur Entfaltung eines
Weissagungsbeweises. Damit sind abschlieBend alle Kritikpunkte bezi-
glich des Sabbats beseitigt.

Zusammenfassend gilt es, drei Punkte hervorzuheben, die in der
Auseinandersetzung um den Sabbat wichtig sind: 1. Die Sabbatfrage
nimmt einen wichtigen Platz in der von den Manichdern vertretenen
Position vom Widerspruch der beiden Testamente ein. 2. Augustinus
wendet bei der Auslegung der relevanten Schriftstellen nicht nur die
allegorische Auslegungsmethode an. Die Auslegung einer schwieringen
Stelle durch eine klare kommt ebenso zum Zuge wie die Interpretation
eines Textes durch den Verweis auf den Kontext. 3. Augustinus ist
bemiiht, in der Sabbatfrage nicht nur apologefisch zu argumentieren,
sondern die umstrittenen Aussagen der Schrift positiv zu verwerten. In

73) Contra Adimantum 16 (CSEL 25/1, 160).
%) Contra Faustum XVI,29 (CSEL 25/1, 474).
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diesem Zusammenhang fillt besonders die Beziehung der Sabbatfrage
zur Eschatologie auf.

2.3 Der Sabbat als Weltzeitalter’5)

Im Zuge seiner allegorischen Auslegung des Siebentagewerkes Got-
tes versuchte Augustinus, seine Auffassung von Geschichte zu entwic-
keln. Jeden Schopfungstag deutete er als eine Epoche der Weltgeschichte,
das Siebentagewerk war somit ein Abbild der Vergangenheit und der
Zukunft”®). Die Zuordnung des sechsten und siebten Tages der Schop-
fung zu den entsprechenden Weltzeitaltern machte Augustinus jedoch
besondere Schwierigkeiten, da hier verschiedene Probleme zusammenka-
men. So lassen sich die Aussagen Augustinus sehr schlecht systematisch
darstellen, man muB vielmehr genau darauf achten, in welchem Kontext,

bzw. in der Auseinandersetzung mit welcher Auffassung und mit welcher
eigenen Zielsetzung Augustinus hier seine Auslegung betreibt. Fast
vierzig Jahre lang hat sich der Bischof von Hippo mit dem Thema
Schopfungstage — Weltzeitalter auseinandergesetzt. Angefangen von
seiner Genesisauslegung gegen die Manichier aus den Jahren 388/38977)
bis hin zu seinem groBen Geschichtsentwurf in seinem «Gottesstaat»
taucht dieses Thema immer wieder in vielen Einzelwerken, Predigten und
Briefen auf. Schon allein deshalb wohl muBb man diesem Geschichtssche-
ma mehr Gewicht zubilligen als dem Dreiteilungsentwurf, der sich bei
Augustinus auch findet. Hier wird zwischen einer Zeit ante legem, sub
lege und einer Zeit sub gratia unterschieden’®). Diese Einteilung der
Geschichte soll jedoch im Folgenden nicht mitberiicksichtigt werden.

Erstmalig und am ausfiihrlichsten ordnet Augustinus die sieben
Schépfungstage den sieben Weltzeitaltern in seiner Genesisauslegung
gegen die Manichéer zu’®). Demnach entsprach dem ersten Schopfungs-

75) Zu Augustins Weltzeitalterlehre vgl. O. Rousseau, La typologie augustinienne de
I'Hexaémeron et la théologie du temps, in: Glaube und Geschichte. Festgabe Joseph Lortz
11, Baden-Baden 1958, 47-58; R. Schmidt, Aetates mundi. Die Weltalter als Gliederung-
sprinzip der Geschichte, in: Zeitschrift fiir Kirchengeschichte 67 (1955/56) 288-317, bes.
294-296: H. Scholz, Glaube und Unglaube (Anm. 14) 154-157.

76) Zur Vorgeschichte dieser Zuordnungsversuche vgl. K.H. Schwarte, Die Vorge-
schichte der Augustinischen Weltalterlehre, Bonn 1966 (= Antiquitas Reihe 1, Bd. 12). Es
gab mehrere Versuche, die Geschichte in bestimmte Perioden einzuteilen. Siche auch B.
Kétting, Endzeitprognosen zwischen Lactantius und Augustinus, in: Historisches Jahr-
buch 77 (1958) 125-139, bes. 125-130. :

77y C.P. Mayer, Die antimanichiischen Schriften Augustins (Anm. 32) 285f.

78) Vgl. etwa de trinitate 1V,4,7 (CChr 50,170); enchiridion ad Laurentium sive de
fide, spe et charitate XXXI,118 (CChr 46,112f).

79) De Genesi contra Manichaeos I, XXIIL,35 - XXIV,42 (PL 34, 190-193; ed. P.
Abulesz, Wien 1972, 42-49).
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tag die Zeit von Adam bis Noe, dem zweiten die von Noe bis Abraham
und dem dritten die Zeit von Abraham bis David. Der vierte Schopfungs-
tag deutete auf die Zeit von David bis zur babylonischen Gefangen-
schaft hin, und die Zeit vom Exil bis zur Ankunft Christi ist durch den
Fiinften Schopfungstag versinnbildlicht. Seit der Ankunft Christi haben
wir die durch den sechsten Schépfungstag vorausverkiindete Zeit, der
Sabbat Gottes schlieBlich 146t die Menschen auf die ewige Ruhe bei Gott
hoffen®”). In dieser Auslegung finden sich wichtige Punkte, an denen
Augustinus auch in der Folgezeit noch festgehalten hat. Die Ordnung der
Schopfungstage erlaubt die Vergangenheit zeitlich einzuteilen und ist
zugleich praedicatio futurorum?®!). Zur Zeit leben die Menschen im
sechsten Zeitaltar®?), in dem Christus in den Herzen derer regiert, die
thm gehorchen. Es ist das Zeitalter der geistigen Menschen (homo
spiritualis), der durch die Speise der heiligen Schriften (alimenta sancta-
rum scripturarum) und das gottliche Gesetz (lege divina) ernihrt
wird®?). Das sechste Zeitalter wird gleichsam durch einen Abend
beendet, wonach Christus in Herrlichkeit wiederkommt. Dann werden
die mit Christus von allen ihren Werken ausruhen, von denen gesagt ist:
«Seid vollkommen wie euer Vater, der im Himmel ist» (Mt 5,48)®4). Mit
der requies aeterna, die durch den Sabbat Gottes angekiindigt ist, endet
die Geschichte der Welt und insbesondere die des Menschen. In der
Auseinandersetzung mit den Manichédern entwickelt Augustinus so eine
in Perioden eingeteilte Heilsgeschichte. Das Problem des Chiliasmus oder
die Frage, inwiefern der Begriff der requies aeterna ein Zeitbegriff sein
kann, taucht hier noch nicht auf. Die letzten beiden Fragen an den
néchsten Text heranzutragen, in dem Augustinus auf seine Weltzeitalter-
lehre eingeht, wire ebenfalls verfehlt ®*°). Unter Bezug auf die Lebensalter

80) Zu diesem Schema im Zusammenhang mit den Menschenaltern von infantia bis
senectus siehe die Auflistung in der Edition von P. Abulesz, Wien 1972, IV; vgl. J.P. Maher,
Saint Augustine’s defense (Anm. 45) 46-52; p. Archambault, The Ages of Man and the
Ages of the World. A Study of two Traditions, in: Revue des Etudes Augustiniennes 12
(1966) 193-228, bes. 203-207.

81) De Genesi contra Manichaeos I, XXIII,41 (PL 34, 193; ed. P. Abulesz, Wien
1972, 49).

#2) In enarratio in psalmum 92 und im tractatus in Joannis evangelium 9,6 wird das
sechste Zeitalter vom Auftreten Johannes des Tiufers angerechnet.

83) De Genesi contra Manichaeos I, XXIIL40 (PL 34, 192f; ed. P. Abulesz, Wien
1972, 48).

84) De Genesi contra Manichaeos I, XXIII,41 (PL 34, 193; ed. P. Abulesz, Wien
1972, 49).

#%) Man wird Augustinus nicht gerecht, wenn man den Sabbat ausschlieBlich im
Kontext eines moglichen Chiliasmus behandelt und sich dabei ausschlieBlich auf den sermo
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cines Menschen duBert er sich hier iiber die heilsgeschichtliche Bedeu-
tung des sechsten und siebten Zeitalters. In seiner ersten Schrift nach
seiner Priesterweihe®®) schreibt Augustinus: «Das sechste erfahrt seine
vollstindige Verwandlung in das ewige Leben und gelangt zur génzlichen
Vergessenheit des Zeitlichen. Es geht iiber zu der vollkommenen Form,
die gemacht worden ist nach dem Bild und Gleichnis Gottes. Denn das
siebte ist bereits die ewige Ruhe und die nach keinen Lebensaltern mehr
gesonderte fortdauernde Seligkeit. Denn so wie das Ende des alten
Menschen der Tod ist, so ist das Ende des neuen Menschen das ewige
Leben. Jener ist der Mensch der Siinde, dieser der Mensch der Gerechtig-
keit» 7). Augustinus verdeutlicht hier noch einmal, was in der Genesis-
erklarung schon angeklungen ist. Im sechsten Zeitalter entwickelt sich
der Mensch auf Gott hin, um im siebten die ewige Ruhe zu genieBen. Von
«quies aeterna», «beatitudo perpetua» und «uita aeterna» ist hier die
Rede, wenn Augustinus vom Zeitalter der Ruhe spricht. Das siebte
Zeitalter ist also das Zeitalter der durch keine Verdnderung mehr
bedrohten Erlosung. Das Problem, wie man einen nicht der Zeit
unterworfenen Zustand mit zeitlichen Begriffen ausdriicken kann, sah
Augustinus hier noch nicht. Es kam ihm vielmehr auf die positive
Aussage auf den Erlésungszustand im siebten Zeitalter an.

In den Jahren 391-395 beschiftigt sich Augustinus erneut mit seiner
Weltzeitalterlehre. In der Quaestio 57 %) seines Werkes «iiber dreiund-
achtzig verschiedene Fragen» geht es um das Ende der Geschichte.
Nach der Lektiire der Apokalypse sieht sich der Bischof von Hippo
offensichtlich gezwungen, ein tausendjéhriges Reich anzunehmen, denn,
wie er selbst schreibt «regieren die Gerechten zuerst zeitlich (temporali-
ter), wie es in der Apokalypse beschrieben ist» und erst danach folgt die
ewige Ruhe?®®). Durch diese Vorstellung einer Aufspaltung des Zeitalters
259, de civitate Dei XX.,7 und enarratio in psalmum 6 stiitzt. Dies tun W. Bauer,
Chiliasmus, in: Reallexikon fiir Antike und Christentum II, 1077f; H. Eger, Die
Eschatologie des élteren Augustinus, in: Vigiliae Christianae 21 (1967) 221-240, 228 Anm.

2
= 86) (C.P. Mayer, Die antimanidischen Schriften Augustins (Anm. 32) 288.

87) De vera religione XXVI,49 (CSEL 77, sect. VI, pars V,35). Deutsche Uberset-
zung von C.J. Perl, Aurelius Augustinus. Die wahre Religion, Paderborn 1957, 42. Zur
Stelle vgl. G. Folliet, La typologie du sabbat (Anm. 4) 373f.

88) Zur Echtheit vgl. Das Vorwort zu CChr 44 A, XLIIIs, zur zeitlichen Ansetzung
G. Bardy in der Einleitung zu Bd 10 der Bibliothéque Augustinienne. Oeuvres de Saint
Augustin, Paris 1952, 29.

89) De diversis quaestionibus LXXXIIJ,57.2 (CChr 44 A,101). Zur Frage des Chilias-

mus bei Augustinus vgl. bes. G. Folliet, La typologie du sabbat (Anm. 4) sowie F. Alcaniz,
Ecclesia patristica et Millenarismus. Expositio historica, Granada 1933, 220-226; E.A.
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in tausendjdhriges Reich und anschlieBend folgende Ruhe nimmt er die
Schilderung der Geheimen Offenbarung in sein System auf und umgeht
so das Problem, eventuell ein eigenes Zeitalter fiir das in der Apokalypse
geschilderte Reich annehmen zu missen. Da Augustinus sich hier
ausdriicklich auf das letzte Buch im Kanon beruft, wird man annehmen
miissen, daB er in der Zeit zwischen 391 und 395 auf Grund der Lektiire
der Offenbarung des Johannes mit chilialistischen Vorstellungen in
Beriihrung kam und sie in sein Weltzeitalterschema zu integrieren
versuchte.

In der gleichen Schrift kommt Augustinus in der Quaestio 58, die
etwa zur selben Zeit wie die Quaestio 57 entstanden sein diirfte®?), auf
das sechste und siebte Zeitalter erneut zu sprechen. In gewohnter Weise
ordnet er den sechs Menschenaltern die Geschichtsepochen zu. Am
sechsten Tag, der seit der Ankunft Christi lduft, wird der Mensch
erneuert und dann kommt «die ewige Ruhe, die durch den Sabbat
angedeutet wird»?'). Vom tausendjéhrigen Reich, wie es in der Apoka-
lypse geschildert ist, sagt Augustinus nichts; er spricht dieses Problem,
anders als in der Quaestio 57, iiberhaupt nicht an. Dieser Befund konnte
zu der Vermutung AnlaB geben, daB die Quaestio 58 zeitlich vor den
Quaestio 57 anzusetzen sei. Dies ist zwar durchaus moglich, nicht aber
sehr wahrscheinlich. Denn in der hier behandelten Frage geht es
Augustinus nicht so sehr um positive Aussagen Uber das siebte Zeitalter.
Er setzt sich offensichtlich gegen die Meinung zur Wehr, man konne mit
Hilfe der Weltzeitalterlehre den Zeitpunkt der Wiederkehr Christi vor-
herbestimmen. Es ist unsicher, wie viele Generationen vergehen, bis das
sechste Zeitalter an sein Ende gekommen ist, schrebt Augustinus. Damit
liegt er ganz auf der Linie seiner Aussagen im Genesiskommentar gegen
die Manichéer, wo er den ersten fiinf Perioden der Geschichte Genera-

Smith, The Impact of St. Augustine’s Millenarism on the Function of Church Tradition,
in: Journal of Ecumenical Studies 3 (1966) 130-145. — Den Chiliasmus, der sich vor allem
auf das Buch Daniel und auf den 2. Thessalonicherbrief stiitzte (vgl. generell W. Bauer,
Chiliasmus, in: Reallexikon fiir Antike und Christenhait 11 1073-1078 und B. Kotting,
Endzeitprognosen (Anm. 76) gab es sowohl im Judentum (siehe C.S. Mosna, Storia della
domenica (Anm. 23) 168-171), als auch im Christentum: H. Bietenhard, The millenial hope
in the Early Church, in: Scottish Journal of Theology 6,1 (1953) 12-30; J.W. Becker, Het
eeuwige heimwee. Chiliasme en Sektarisme. Een historisch-sociologische Studie, Alphen s.
Rh 1976.

°%) Vgl. G. Bardy in der Einleitung zu Bd 10 der Bibliothéque Augustinienne.
Oeuvres de Saint Augustin, Paris 1952, 29.

°!) De diversis quaestionibus LXXXIII, 58,2 (CChr 44A, 106). Vgl. G. Folliet, La
typologie du sabbat (Anm. 4) 373f.
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tionszahlen beigegeben hatte, fiir das sechste Zeitalter jedoch keine
Angaben machte. Es ist niitzlich (utiliter), daB der Tag der Parusie
verborgen bleibt, schreibt Augustinus und stiitzt sich zusitzlich auf 1
Thess 5,2 (der Tag des Herrn wird kommen wie ein Dieb in der
Nacht)??).

In der Quaestio 58 geht es Augustinus also in erster Linie um die
Zuriickweisung von Spekulationen iber den genauen Zeitpunkt der
Wiederkunft Christi. Aus diesem Grunde findet auch keine Auseinander-
setzung mit dem tausendjahrigen Reich der Apokalypse statt.

DaB Augustinus iiberhaupt in der ersten Hélfte der neunziger Jahre
des vierten Jahrhunderts mit Meinungen zu tun gehabt hat, die den
Zeitpunkt der Parusie glaubten berechnen zu kénnen, zeigt sehr deutlich
eine Psalmenexegese aus dem Jahre 392°%). Es gibt Leute, die die
. Wiederkunft Christi fiir 7000 Jahre nach Adam erwarten, berichtet
Augustinus. Mit Hinweis auf Apg 1,7 (Es steht euch nicht zu, die Zeit
oder die Stunde zu kennen, die der Vater seiner Macht vorbehalten hat)
und Mt 24,36 (Von dem Tag aber und von der Stunde weill niemand,
auch nicht die Engel im Himmel, sondern allein mein Vater) weist er
derartige Spekulationen entschieden zuriick. Niemand darf sich
anmaBen (arrogare), ihm stdnde zu etwas Genaues in diesem Punkt zu
wissen, betont Augustinus. Oft genug wurde das ganz deutlich bewie-
sen?4);

Augustinus hatte auch spiter noch mit Auffassungen zu tun, die die
Berechenbarkeit der Parusie vertraten. Im Briefwechsel mit dem Bischof
Hesychius von Salona®®) aus den Jahren 418/19 meint er abschlieBend
im Brief 199 zum Problem der Naherwartung, daB} es besser sei, die
Wiederkunft Christi nicht sobald, dennoch aber glaubend, hoffend und
liebend zu erwarten, als einer akuten Endzeitstimmung zu verfallen®®).
In seinem «Gottesstaat» berichtet der Bischof von Hippo schlieBlich
davon, daB gleichwohl fiir die Jahre vierhundert, fiinfhundert oder auch
tausend nach der Himmelfahrt Christi mit der Parusie gerechnet wur-
de®”).

Dennoch wird man die Quaestio 58 aus ihrem Kontext verstehen mussen,

92) De diversis quaestionibus LXXXIII,58,2 (CChr 44 A, 107.)

93) Zur Datierung vgl. das Vorwort von CChr 38, XV.

94) Enarratio in Psalmum 6,1 (CChr 38,27). Zur Einschétzung der von Augustinus
vorgetragenen Auffassung vgl. K.H. Schwarte, Die Vorgeschichte (Anm. 76) 278.

95) Vgl. de civitate Dei XX,5 (CChr 48,705).

2NCSEE57;291d:

97) Vgl. de civitate Dei XVIIL53 (CChr 48,652).
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den Augustinus selbst angibt. Es ging hier nicht um das Problem
chiliastischer Auseinandersetzungen, sondern um die Behauptung, die
Wiederkunft Christi sei zeitlich genau vorherzusagen.

In einer im Jahre 393 gehaltenen Predigt®®) kommt Augustinus
erneut auf Schopfungstage und Weltzeitalter zu sprechen. Wie in De
diversis quaestionibus LXXXIII, 57,2°?) entwickelt er hier einen zweifa-
chen Ruhebegriff: nach dem sechsten Tag kommt jene Ruhe, die
dadurch gekennzeichnet ist, da} «die Heiligen und Gerechten Gottes
Sabbatruhe halten (sabbatizabunt)» '°°). Dies ist der siebte Tag. Danach
erfolgt eine erneute requies, die Augustinus mit dem Zitat von 1 Kor 2,9
beschreibt (Was kein Auge gesehen und kein Ohr gehért hat und in
keines Menschen Herz gekommen ist, bereitet Gott denen, die ihn
liecben). Wenn Augustinus hier auch nicht ausdriicklich auf die Apoka-
lypse des Johannes verweist!®!), so diirfte dennoch klar sein, daB er
beziiglich der ersten Ruhe, dhnlich wie in De diversis quaestionibus
LXXXIII, 57, chiliastische Vorstellungen vertritt.

Augustinus folgende Ausfithrungen lassen einen SchluB zu, weshalb er
sich das Ende der Geschichte so vorstellt: die gesamte Geschichte der
Menschheit umfalt sieben Tage, bzw. Weltzeitalter. Sind diese nun quasi
im Zyklus angeordnet, so st6Bt der Abend des letzten an den Morgen des
ersten Tages. Ausgehend von dieser Vorstellung fithrt Augustinus noch
einen achten Tag an. Dieser wire dann derselbe wie der erste. Der
Mensch kehrt am achten Tag somit zu dem’ Zustand zuriick, in dem er
sich vor dem Siindenfall befunden hat'°?). Der durch die Schépfung
vorgezeichnete Lauf der Geschichte muB vom Menschen vollzogen
werden, ehe er die zeitlich begrenzten Perioden iiberschreitet und zur
unsterblichen Gliickseligkeit kommt. Augustinus muBte das siebte Zeit-
alter mit einem Zustand ausfiillen, der einerseits nicht mehr dem
normalen Erdenleben gleicht, da das sechste Zeitalter schon als die Zeit
von Christi Erscheinen bis zu seiner Wiederkunft bestimmt war, anderer-

) A. Kunzelmann, Die Chronologie der Sermones des hl. Augustinus, in: Miscella-
nea Agostiniana, Vol. II, Rom 1931, 417-520, hier 491 ; andere Ansetzungsvorschlige bei
P.-P. Verbraken, Etudes critiques sur les sermons authentiques de saint Augustin,
Steebriigge 1976 (= Instrumenta Patristica XII) 121.

99) CChr 44A, 101.

100y Sermo 259,2 (PL 38,1198).

121) G. Folliet, La typologie du sabbat (Anm. 4) 375.

'92) «Tunc velut ad caput reditur. Quomodo enim cum peracti fuerint ibi septem
dies, octavus ipse est qui primus: sic post terminatas et peractas aetates septem saeculi
transeuntis, ad illam immortalitatem beatitudinem qua redimus, de qua lapsus et homo.»
Sermo 259,2 (PL 38,1198).
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seits noch nicht den Anspruch der vollkommenen Erlésung erheben
konnte, da es innerhalb der Geschichte einen festen, zeitlich eingegrenz-
ten Platz einnahm (terminatas aetates). Zeitlich begrenzte Erlésung ist
fiir Augustinus jedoch keine richtige Erlosung. Um die Geschichte selbst
liberschreiten zu kdnnen, brauchte der Bischof von Hippo ein derart
zwiespiltiges siebten Zeitalter einer gewissen, aber eben noch nicht
vollkommenen Ruhe.

Noch deutlicher wird Augustinus Auffassung in einem in der Zeit
von 393-405 gehaltenen Sermo'°?). Angeregt durch die Zahl Acht
kommt Augustinus auf sein System der Weltalterperioden zu sprechen:
Der Zyklus der sieben Zeitalter 16st sich auf, der folgende achte Tag ist
die Zeit der «perpetuo vigilans quies, et actio non sequitur sed infatigabi-
liter otiosa»'%%). Erst das Verlassen des Zeitkreislaufes bringt die vor
jeder erneuten Beeintrachtigung sicheren Mule, die Augustinus mit dem
achten Tag bezeichnet. So spricht er auch in dem gleichen Sermo kurz
darauf davon, dall der achte Tag gekennzeichnet ist von einem «trans-
cendere omnia tempora» '),

Hat Augustinus so den Zustand des achten Tages eindeutig be-
stimmt, so unternimmt er es von da aus, auch den siebten Tag neu zu
verstehen. Hatte er in quaestio 57 und Sermo 259 noch eine Art
Zwischenreich im AnschluB an die in der Apokalypse geschilderte
tausendjahrige Herrschaft Christi und seiner Gerechten angenommen, o
gibt er diese Vorstellung im vorliegenden Sermo auf. Der endgiiltige
Friede des Menschen verhdlt sich gegentiber dem Frieden des Sabbats
wie ein «pax super pacem», wie Augustinus mit Jesaja 57,19 in der ihm
vorliegenden Fassung formuliert. Der Sabbatfrieden wird nun aber dem
zuteil, der in der gegenwdrtigen Zeit im Herrn ruht!°®). Die Ruhe des
siebten Zeitalters ist somit nicht mehr eine Sache der Zukunft, sondern
fir Christen eine Sache der Gegenwart. Der Christ lebt, zeitlich gesehen,
im sechsten Zeitalter, das seit Christus lduft. Von seiner Erlosung her
betrachtet, kann er sich aber gleichzeitig auch im siebten befinden, dann
namlich, wenn er im Herrn ruht. Durch diese Konstruktion macht
Augustinus deutlich, wo der Mensch steht: grundsétzlich ist er erldst; die
endgiiltige, d.h. die die Zeit und Geschichte transzendierende Erlésung

103) A. Kunzelmann, Chronologie (Anm. 98) 515. Zur weiteren Diskussion um die
zeitliche Ansetzung siehe P.-P. Verbraken, Etudes critiques (Anm. 98) 176.

104) Sermo Mai 94,3 (ed. G. Morin, Rom 1930, 335).

105) Sermo Mai 94,4 (ed. G. Morin, Rom 1930, 336).

106) «... inter ipsa adhuc tempora requiescere in domino.» Sermo Mai 94,4 (ed.
G. Morin, Rom 1930, 336).
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steht jedoch noch aus'®”). Wenn die Ruhe des Sabbats das Ruhen im
Herrn ist, so hat das seine Auswirkung auch auf den Begriff des
Sabbathaltens. Ohne schon jetzt auf das Problem einzugehen, ob die
Christen Nordafrikas zur Zeit Augustinus den Sabbat in irgendeiner
Form gehalten haben'°®), kann man fiir Augustinus Folgendes sagen:
Der Sabbat wird geistig gehalten von den Heiligen (sc. die Christen), die
die Stimme des Herrn verstehen, der zur Ruhe ruft, schreibt er in seiner
Schrift gegen Adimantus und zitiert Mt 11,28-30'°?). Das Sabbathalten
ist ein Zustand, in dem sich der Mensch befindet. Dies entspricht der
augustinischen Auffassung, daB das siebte Zeitalter in den Menschen
bereits angebrochen ist.

«De qua (sc. der Sabbat) longum est disputare»’!'®) schreibt
Augustinus, iiber den Sabbat kann man sich lange unterhalten. So
kommt er denn auch immer wieder in seinen Schriften auf diese Frage
zurlick. An dem geistigen Sabbat trdgt man Verlangen nach der ewigen
und wahren Ruhe '), schreibt Augustinus ganz im Sinne seiner Ausfiih-
rungen im Brief an Casulanus. SchlieBlich sind die Menschen noch auf
dem Weg. Insofern sie sich zur Zeit im sechsten Zeitalter befinden,
vollzieht sich thre Wiederherstellung nach dem Bilde Gottes. Augustinus
wird nicht miide, dies immer wieder seinen Horern oder Lesern ins
Gedéchtnis zu rufen®!?).

Kommt Augustinus auf das Verhéltnis Sabbat — Sonntag innerhalb
seiner Geschichtsperiodisierung zu sprechen, so geht es ihm vor allem
darum, den Vorrang des Sonntags zu erweisen. So spricht der Bischof
von Hippo im zweiten Brief an Januarius wieder von einer zweifachen
Ruhe. Diesmal ist die erste Ruhe jedoch nicht das fiir den Christen
bereits angebrochene siebte Zeitalter, sondern der Zustand einer
Vollendung, die jedoch noch nicht ewig ist. Erst nach dieser Ubergangs-
zeit wird die Ruhe ewig. Augustinus duBert sich nicht weiter {iber das
Wann und Wo dieses Ubergangs. Fiir ihn ist es nur wichtig, daB der
Sabbat die Ubergangsruhe, durch die der Mensch zum Zustand vor dem

'97) Die Abhiingigkeit Augustins von Ticonius kann hier ebensowenig diskutiert
werden wie die Griinde, die Augustinus zum Abriicken von chiliastischen Vorstellungen
bewogen haben.

108) Sjehe Punkt 3 dieser Arbeit.

109y Contra Adimantum 2 (CSEL 25/1, 118).

110y Ebenda.

'y Ep. 36, X,24 (CSEL 34/11,54).

112y Vgl. de catechizandis rudibus XXII,39; enarratio in psalmum 92,1; tractatus in
Joannis evangelium 9,6; sermo 1254,
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Stindenfall zuriickkehrt, bedeutet. Der Sonntag jedoch zeigt dann an,
dal diese Ruhe, diese Erldsung ewig sein wird. Der Sonntag als der achte
Tag geht also insofern iiber den Sabbat hinaus, als er seine Ruhe zur
ewigen Ruhe macht!'?). Ahnlich wie bei seinen vorherigen Erlduterun-
gen bedeutet der achte Tag die Uberschreitung der Dimension Zeit. Uber
die genauen Umstédnde des siebten Tages, hinsichtlich einer Einordnung
in ein Zeitalterschema, macht Augustinus hier jedoch keine Angaben.

Auch in seinen «Bekenntnissen» spielt der Sabbat eine Rolle.
Augustinus setzt sich hier nicht mit Vorstellungen auseinander, in denen
es um das genaue Wann und Wie der Erlésung geht, sondern er macht
deutlich, was der siebte Schopfungstag fur ihn bedeutet. Die Stimme der
Schrift, schreibt Augustinus, verkiindet die Ruhe des Menschen in Gott.
Ebenso wie er am siebten Tag geruht hat, werden die Menschen nach
ihren guten Werken, die aber auch nur deshalb gut sind, weil Gott sie
ihnen geschenkt hat, in ihm ihre endgiiltige Ruhe finden''#). Hatte
Augustinus am Anfang seiner Bekenntnisse festgestellt, dall unser Herz
unruhig ist, bis es in Gott ruht (requiescere)'!®); so kann er am SchluB
unter Berufung auf den biblischen Schopfungsbericht feststellen, daB
diese Unruhe ein Ende haben wird. Sabbat bedeutet fiir ihn also
Vollendung der menschlichen Geschichte in Gott. Er kann dies durchaus
so sagen, ohne zwischen mehreren Ruhebegriffen unterscheiden oder sie
schematisch einordnen zu miissen. Wichtig ist die positive Aussage.
Differenzierung ist nur wichtig in der Auseinandersetzung, nicht aber in
einem Bekenntnis, das eher den Charakter eines Gebetes, denn eines
gelehrten systematischen Traktats hat.

AbschlieBend duBert sich Augustinus im zwanzigsten und zweiund-
zwanzigsten Buch seines « Gottesstaates» zu seiner Weltzeitalterauffas-
sung und der Problematik des sechsten und siebten Tages. Seine
Meinung ist hier eindeutig: Zunichst einmal unterscheidet er zwischen
der Auferstehung corporum und einer, die jetzt hier stattfindet. Die
jetzige ist die Auferstehung der Seelen (animarum)*!®). Von daher kann
Augustinus auch sagen, die Herrschaft der Heiligen mit Christus sei die
jetzige Zeit''7). Hier findet sich wieder die Spannung zwischen der zwar
schon angebrochenen, aber noch nicht vollendeten Erlésung. Durch

HEyiEp. 55,117 (CSEL 35/I1, 187f):

114) Confessiones XII,36 (ed. Skutella-Juergens-Schaub, Stuttgart 1969, 371).
'15) Confessiones I, 1 (ed. Skutella-Juergens-Schaub. Stuttgart 1969, 1).

116y De civitate Dei XX,6 (CChr 48, 706).

'17) De civitate Dei XX,7 (CChr 48, 709).
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diese Bestimmung des Reiches der Gerechten mit Christus lehnt Augusti-
nus dann den Chiliasmus ab, den er, wie er auch selbst feststellt, einmal
vertreten hat.

Der Sabbat schlieBlich ist das Sein der Menschen bei Gott. Mit einer
entsprechenden Schilderung beschliet Augustinus sein groffes Werk. Er
zihlt die sechs Zeitalter noch einmal auf''®) und stellt das Wichtigste
kurz heraus: der Sabbat bedeutet als der siebte Tag das Sein in der
Anschauung Gottes, der dadurch, daB er keinen Abend hat, die Zeit
transzendiert und so zum achten Tag wird!'?). Die Vollendung hat so
eine neue Qualitdt bekommen, sie ist unendlich, d.h. nicht mehr durch
den Wandel der Zeit bedroht.

Fast die ganze Zeit seines schriftstellerischen Schaffens hat Augusti-
nus das heilsgeschichtliche Verstindnis des Sabbats begleitet. Viele
Probleme spielten eine Rolle: 4Bt sich der Anbruch des Sabbats als
siebtem Zeitalter vorausberechnen?; gibt es ein tausendjahriges Reich
auf Erden?; wie verhalten sich siebter und achter Tag zueinander?; das
waren die drei groBen Fragen. Augustinus 16st sie im Rahmen einer am
Siebentagewerk der Schopfungsgeschichte orientierten Heilsgeschichte.
Das Ende des sechsten Zeitalter ist unberechenbar, der siebte Tag hat
bereits jetzt in den Herzen der Menschen begonnen. Der Begriff «achter
Tag» meint die Uberschreitung des Zeitschemas ins Zeitlose. Trotz dieser
differenzierten Antworten jedoch ist der Sabbat fiir Augustinus immer
die sehr einfache, aber auch klare VerheiBung fiir den Menschen
geblieben. Das Stichwort «Sabbat» macht dem Menschen, fiir den die
Vollendung bereits begonnen hat, Hoffnung auf das Sein in der An-
schauung Gottes. Die Weltzeitalterlehre aber ist ein Ausdruck dieser
Hoffnung.

3 Der Sabbat in der Auseinandersetzung mit jiidischen Vorstellungen

Das dritte Gebot im Dekalog regelte das Verhalten des Menschen
am Sabbat. Mit dem Alten Testament hatten die Christen auch diese
Vorschrift rezipiert. Wie der Sabbat aber nun, auch mit Blick auf den
Sonntag, von ihnen konkret beachtet werden sollte, war jedoch ein
groBes Problem. Es galt in diesem Zusammenhang, eine spezifisch
christliche Stellung zum Sabbat zu beziehen, wollte man nicht «judaisie-

118y De civitate Dei XXII,30 (CChr 48, 865f).
119y De civitate Dei XXI1,30 (CChr 48, 866).
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ren», d.h. den siebten Tag der Woche auf jidische Art und Weise
begehen, oder diesen Teil des Dekalogs ginzlich fallen lassen.

3.1 Augustins Konfrontation mit jiidischer Sabbatpraxis und seine
Kritik

Zur Zeit Augustins gab es viele Juden in Afrika!?°). Jede groBere
Ortschaft hatte wohl ihre jiidische Gemeinde. Unter dem Eindruck dieser
Verhiltnisse stellt Augustinus in einer Predigt iiber die Zustdnde in
Hippo fest: «Zwei Arten (genera) von Menschen befinden sich hier,
Christen und Juden»!'?!). Durch diese beiden Gruppen ist die
glaubensmiBige Situation Nordafrikas fiir Augustinus grundsitzlich
gekennzeichnet; die Unterschiede innerhalb der einzelnen Glaubensge-
meinschaften spielen zunéchst einmal keine Rolle.

Augustinus kannte die Juden in seiner Nachbarschaft und wulite wie
seine Gemeinde, dal sie den Sabbat hielten. Ebenso war er aber auch
vertraut mit heidnischer Kritik am Sabbat der Juden. In seinem «Gottes-
staat» berichtet er davon, dal3 Seneca den Juden vorgeworfen habe, sie
wiirden den siebten Teil ihres Lebens durch Feiern verlieren!22). Varro
schlieBlich ist ihm Gewidhrsmann fir die heidnische Meinung, der Gott
der Juden sei Saturn, da sie den Sabbat heiligten, der ja schlieBlich dem
Saturn geweiht sei!2?). Auch der Manichier Faustus weil} offensichtlich

120y Zur Geschichte der Juden im antiken Afrika vgl. M. Rachmuth, Die Juden in
Nordafrika bis zur Invasion der Araber, in: Monatsschrift fiir Geschichte und Wissen-
schaft des Judentums 50 (1906) 22-58; H.Z. Hirschberg, A History of the Jews in Nord
Africa. Vol 1: From Antiquity to the sixteenth Century, Leiden 1974, 21-86.

121) Sermo 196,4 (PL 38,1021). Zu Augustins Bekanntschaft mit Juden siehe
B. Blumenkranz, Die Judenpredigt Augustins. Ein Beitrag zur Geschichte der jidisch-
christlichen Bezichungen in den ersten Jahrhunderten, Paris 1973 (= Etudes Augustinie-
nnes) (Nachdruck der Ausgabe Basel 1946) 59-62; J. Alvarez, San Agustin y los judios de
su tiempo, in: Augustinus 12 (1967) 30-50, bes. 40-44; ders., San Agustin y los judios de su
tiempo, in: Augustinus 17 (1972) 155-164.

122) De civitate Dei VI, 11 (CChr 47,183f).

123) De consensu evangelistarum XXII, 30 (PL 34,1055f). Schon Tacitus hatte den
Gott der Juden wegen des Zusammenfalls von Saturnstag und Sabbat mit Kronos-Saturn
identifiziert: A. Jacobi, Der angebliche Eselskult der Juden und Christen, in: Archiv fiir
Religionswissenschaft 25 (1927) 265-282, hier 269. Zur heidnischen Sabbatkritik siehe vor
allem M. Wolff, Het Oordeel der helleensch-romeinsche Schrijvers over Oorsprong, Naam
en Viering van den Sabbath, in: Theologisch Tijdschrift 44 (1910) 126-172, sowie
Th. Reihnach, Textes d’Auteurs Grecs et romains relatifs au Judaisme, Paris 1895
(Nachdruck Hildesheim 1963) s. im Index u. Sabbat; J. Gill, Notices of the Jews and their
Country by the classic Writers of Antiquity, London 1872 (Nachdruck Westport 1976) 45-
47, 56f, 62f, 66f, 77, 92-94, 106f.
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von derartigen Anschauungen. Mit Spott spricht er liber die Sabbatruhe
und nennt sie «saturnische Fesseln» (catenas Saturnicas)'?).

Aber nicht nur diese Autoren kritisieren den jiidischen Sabbat, auch
Augustinus tut dies, und zwar hdufig mit scharfen Worten. In verschiede-
nen Schriften verstreut finden sich viele entsprechende Bemerkungen.
Dabei ist zwischen mehr theoretischer Kritik und konkreten Aussagen zu
unterscheiden.

Grundsitzlich gilt fiir Augustinus, dal} das dritte Gebot ein sinn-
bildliches, schattenhaftes ist: im Dekalog gibt es ein einziges praeceptum
figuratum, und das ist das Sabbatgebot!??). Im gesamten Schrifttum
Augustins taucht diese Meinung von der Bildhaftigkeit des dritten
Gebotes auf.

Jedes andere Verstindnis des Sabbatgebotes ist also falsch. Auch die
Juden, die heute noch den Sabbat halten, haben ihn nicht richtig
verstanden. Augustinus bezeichnet eine solche Haltung als fleischliche:
das jiidische Volk ist noch nicht durch Christus zum Licht geboren und
sucht daher sein Heil noch in der Beobachtung des fleischlichen Sabbats
(in carnali obseruatione sabbati), der Beschneidung und der iibrigen so
beschaffenen Vorschriften®?®). In der Tatsache, daBl die Juden den
Sabbat fleischlich beobachten, liegt sogar ein Grund dafiir, daB sie
Christus bekdmpften'?”). Thr fleischliches Verstdndnis hélt die Juden
davon ab, den Sabbat richtig zu beachten, da sie im eigentlichen Sinn
doch die ihnen verbotenen knechtlichen Arbeiten (opera servilia)
tun'2®). Von diesem Standpunkt aus ist Augustinus der Einwand der
Juden «Was soll bei euch das Lesen des Gesetzes und der Propheten,
deren Vorschriften ihr nicht beachten wollt?» vollig unverstandlich. Es
ist doch wohl klar, daB man die Sabbate, Neumonde und anderen
Festtage nicht fleischlich beobachten kann'29).

Augustinus spricht schlieBlich von der «stulta impietas» der Juden
und fordert sie auf, die Konsequenzen zu ziehen: sie sollen Christen
werden. Denn nur so konnen sie den Sabbat nicht nur (duBerlich)

124y Contra Faustum XVIIIL,5 (CSEL 25/1,493).

125) De spiritu et littera XV,27 (CSEL 60,181). Vgl. de Genesi ad litteram IV,11;
contra Adimantum 16; de doctrina christiana 111,6,19; contra Faustum VI,2; ep. 196,X.8;
quaestiones in heptateuchum I1,172; sermo 136,3.

126) Enarratio in psalmum 21,1,10 (CChr 38,118).

127) Contra Faustum XVI1,28 (CSEL 25/1,473).

128) Sermo 33,3 (CChr 41,414).

129) Adversus Judaeos 11,3 (PL 42,52). Vgl. etwa noch expositio ep. ad Galatas 34;
sermo 9,6; 248, 1V, 4; 250,3; 270,5; sermo Mai 128, 1.
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beobachten, sondern auch verstehen, erst dann werden sie besitzen, was
sie jetzt nur zelebrieren!??).

Mit diesen mehr theoretischen Erdrterungen gibt sich Augustinus
jedoch nicht zufrieden. SchlieBlich kannte er die konkreten Verhéltnisse
am Ort, wie entsprechende AuBerungen in seinen Schriften zeigen: Auch
heute noch begehen die Juden den Sabbat, idem sie von der Arbeit
ausruhen (uacare ab operibus)!?!'), schreibt Augustinus in einem Brief
aus dem Jahre 396'22). Thre MuBle am Sabbat besteht darin, daB sie von
korperlicher Arbeit Abstand nehmen’??). Aber auch dieser Tatsache
gewinnt Augustinus noch eine positive Seite ab: dadurch, daB die Juden
heute noch die Uberreste (reliquia) ihres Gesetzes, wie z.B. Beschneidung
und Sabbat, halten, sind sie ein Zeichen fiir die Christen. Denn auf diese
Art wird ihnen eindrucksvoll die Barmherzigkeit Gottes in ihren Feinden
demonstriert. Gott 1dBt die Juden bei ihrer Praxis. Obwohl sie das Gesetz
miBverstehen, vernichtet er sie nicht!34).

Augustinus scheint jedoch nicht nur iiber die Tatsache, daB die
Juden am Sabbat nicht arbeiten, informiert zu sein, er kennt auch noch
weitere Ausfiihrungsbestimmungen: Zu Mt 24,20 (Bittet aber, daB eure
Flucht nicht in den Winter und nicht auf den Sabbat fallt) erklart er
seinen Lesern, daB man am Sabbat nicht reisen durfte!**®). Auch weiB er,
daBl der Sabbat mit seiner Nacht beginnt und am néchsten Abend,
ebenfalls mit Anbruch der Nacht, wieder beendet ist ' *¢). SchlieBlich fiigt
er erkldrend zur Heilung des Gelihmten am Bethesdateich (Joh 5,1-9)
hinzu, daB die Juden am Sabbat keine Lasten tragen diirften!37). Die
Sabbatruhe der Juden ist total. Weder Feld — noch Hausarbeit wird von
ihnen an diesem Tag verrichtet. Sie gehen nicht zur Ernte aufs Feld, noch
kochen sie zu Hause etwas zu essen, berichtet Augustinus!3%).

Konkret wie seine Bekanntschaft wird jedoch dann auch die Kritik

130) Sermo Mai 128,1: «Esto christianus o Judaee, et intellege sabbatum: quamdiu
Judaeus es, obseruare sabbatum potes, intellegere non potes. Nisi ad ueritatem transeas,
non potes habere quod celebras». (Ed. G. Morin, Rom 1930, 372).

131y Ep 36,I11,5 (CSEL 34/11,35).

132) Zur Datierung vgl. CSEL 58,14.

133) Ep. 55,X11,22 (CSEL 34/11,193).

134) Enarratio in psalmum 58,1,21 (CChr 39,744).

13%) Quaestiones evangeliorum 1,37 (PL 35,1330).

136) Sermo Guelf. V.4 (ed. G. Morin, Rom 1930,459f). 3

137) Sermo Mai 128,1 (ed. G. Morin, Rom 1930, 371). Es ist zwar prinzipiell
moglich, daB Augustinus dies aus Joh 5,10 geschlossen hat, er unterscheidet aber deutlich
zwischen «grabatum» und den verallgemeinernden «onera» (ebenda).

138) Contra Faustum VI,4 (CSEL 25/1,288).
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der Bischofs von Hippo und den Juden'*?): Die Juden miBbrauchen die
MuBe des Sabbats zur Liederlichkeit. Sie sollten lieber den ganzen Tag
graben (foderent), als den ganzen Tag tanzen'*?). Noch karikierender
wird Augustinus in einer an einem Sabbat gehaltenen '*') Psalmenexege-
se: die Juden begehen den Sabbat in korperlicher Triagheit, charakterlos
und iibermiitig. Die freie Zeit gebrauchen sie zum Geschwitz, sie sollten
lieber auf den Acker gehen als zu tanzen. Von verniinftiger Arbeit (opere
bono) halten sie sich fern, von wertloser Betitiging nicht (opere nuga-
torio) '42). Die Juden beobachten den Tag des Sabbats zur Schwelgerei
und zur Trunkenheit, heil3t es in Augustins Exegese des Johannesevange-
liums, es wire besser, ihre Frauen wiirden Wollarbeit verrichten (lanam
facerent), als auf den Séllern tanzen'4?). Den gleichen Vorwurf macht
Augustinus den judischen Frauen noch einmal: schamlos (impudice)
tanzen sie auf den Sollern, anstatt Wollarbeiten zu verrichten '4#).

Wie man sieht, iibt Augustinus recht heftige Kritik an den Juden,
sowohl prinzipiell als auch konkret. Damit war jedoch noch nicht die
Frage geklirt, wie sich die Christen verhalten sollten, Tatsdchlich
namlich war das Verhalten der Christen am Sabbat in der alten Kirche
nicht einheitlich.

3.2 Die unterschiedliche christliche Sabbat- und Sonntagspraxis

In der frithe Geschichte des Christentums war es keineswegs iiberall
einheitlich geklirt, wie man, wenn iiberhaupt, den Sabbat beobachtete
und in welchem Verhiltnis der Sabbat zum Sonntag stand'#°). So

139) Zur Sabbatkritik Augustins vgl. H.Z. Hirschberg (Anm. 120) 74f; R. Wilde,
The Treatment of the Jews in the Greek Christian Writers of the first three Centuries,
Washington 1949 (= The Catholic University of America. Patristic Studies 81) 230f.
B. Blumenkranz, Die Judenpredigt Augustins (Anm. 121) 151-133.

140) Enarratio in psalmum 32,11, s. 1,6 (CChr 38,251f).

141) «Ecce et hodiernus dies sabbati est». Enarratio in psalmum 91,2 (CChr
39,1280).

142) Enarratio in psalmum 91,2 (CChr 39,1280).

143) Tractatus in Joannis evangelium 3,19 (CChr 36,29).

142y Sermo 9,3 (CCh 41,110). Augustins Kritik ist jedoch auch auf dem Hintergrund
altchristlicher Kritik am Tanz (vgl. C. Andresen, Altchristliche Kritik am Tanz — ein
Ausschnitt aus dem Kampf der alten Kirche gegen heidnische Sitte, in: Zeitschrift fiir
Kirchengeschichte 72 (1961) 217-262) zu sehen.

145) Aus der zahlreichen Literatu zu diesem Thema sei fiir Augustinus nur verwiesen
auf die Monographien von H. Huber, Geist und Buchstabe der Sonntagsruhe. Eine
historisch-theologische Untersuchung iiber das Verbot der knechtlichen Arbeit von der
Urkirche bis auf Thomas von Aquin, Salzburg 1958 (= Studia theologiae moralis et
pastoralis V), W. Rordorf, Der Sonntag. Geschichte des Ruhe- und Gottesdiensttages im
iltesten Christentum, Ziirich 1962 (= AThANT 43), C.S. Mosna, Storia della domenica
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fasteten einige Gemeinden am Sabbat, um auszudriicken, daB der Sabbat
kein Feiertag war. Die Sabbatfastenregelung des Kallist von Rom mag
hierfiir ein Beispiel sein '*®). Marcion lie sogar am Sonntag fasten, um
den Gegensatz zur alttestamentlichen Religion besonders auszudriic-
ken'*7). Andere wiederum, Tertullian sei hier als Beispiel genannt,
lehnten das Sabbatfasten ab!#®). Die Frage des Sabbatfastens beschif-
tigte sogar Konzilien. Die Konzilsviter von Elvira glaubten zu Beginn
des vierten Jahrhunderts den Irrtum (error) korrigieren zu miissen, daB
man an jedem Sabbat fasten miiite'*?), und die Apostolischen Kanones
drohen sogar dem Kleriker, der am Tag des Herrn oder am Sabbat
(auBer Karsamstag) fastet, die Absetzung, dem Laien den AusschluB
an'??). Es gab sogar auch Christen, die am Sonntag fasteten'3!).

Auch was den Sabbat und Sonntag als Ruhetag anging, war die
Regelung nicht einheitlich. Wenn das Konzil von Laodicea im Canon 29
davon spricht, dal die Christen am Sabbat nicht miiBig sein sollen'2),
- dann ist dies ein indirekter Anhaltspunkt dafiir, daB es durchaus
Christen gab, die die Sabbatruhe pflegten; und wenn an der gleichen
Stelle die Rede davon ist, daB die Christen am Sonntag, sofern sie
konnten, «wie Christen» miiBig sein sollen, so zeigt dies, daB auch nach
dem Ruhetagsgesetz Kaiser Konstantins'®?®) die Lage nicht eindeutig
geklart war.

(Anm. 23) und R.T. Beckwith-W. Stott, This is the Day. The Biblical Doctrine of the
Christian Sunday in its Jewish and Zarly Church Setting, London 1978, sowie auf den
kurzen Uberblick von G.H. Williams, The Sabbath and the Lord’s Day, in: Andover
Newton Quarterly 19 (1978/79) 121-128 verwiesen. Textsammlungen zum Thema wurden
vorgelegt von W. Rordorf, Sabbat und Sonntag in der Alten Kirche, Zirich 1972 (=
Traditio Christiana I1) und K.H. Strand, Essays on the Sabbath in Early Christianity, with
an Source Collection on Sabbath Fast, Ann Arbor 1972 (diese Arbeit war mir nicht
zugdnglich).

146) Vgl. J. Schiimmer, Die altchristliche Fastenpraxis. Mit besonderer Beriicksichti-
gung der Schriften Tertullians, Miinster 1933, 153-156. Siehe auch die Uberblicke von
R. Arbesmann, Fasten, in: Reallexikon fiir Antike und Christentum VII, 447-493: ders..
Fasttage, in : ebenda, 500-524.

147y 1. Schimmer, Die altchristliche Fastenpraxis (Anm. 146), 153-156.

148 ers: 152F

149) Canon 26. (F. Lauchert, Die Canones der wichtigsten altkirchlichen Concilien,
Neudruck 1961, 17).

130) Apostolische Kanones 66 (F. Lauchert, Anm. 149, 10).

'*1) Vel. auch das Konzil von Gangra, Canon 18 (F. Lauchert (Anm. 149) 82) gégen
die Eustathianer und das Konzil von Saragossa, Canon 2 (F. Lauchert 175) gegen die
Priszilianisten.

152y F. Lauchert (Anm. 149) 75.

'5%) Die Zusammenstellung der drei einschligigen Stellen findet sich in der Text-
sammlung von W. Rordorf (Anm. 145) 178.
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Auch zur Zeit Augustins war die christliche Sabbatpraxis nach
Gegenden verschieden. So spricht er im Brief 54 davon, daB3 etwa das
Sabbatfasten nach Orten und Regionen (loca terrarum regionesque)
unterschiedlich gehandhabt wird und daB in einigen Orten jeden Tag
Eucharistie gefeiert wird, in anderen nur am Sabbat und Sonntag,
wihrend einige Gemeinden wiederum nur am Sonntag das heilige Opfer
darbringen!3%). Die romische Kirche und einige abendldndische Ge-
meinden wiederum zeichnen sich gegeniiber der iiber den ganzen Erd-
kreis verbreiteten Kirche dadurch aus, daB sie am Sabbat fasten!3%).

Augustinus selbst war sogar von der uneinheitlichen Regelung
personlich betroffen. Als er noch Katechumene war, so berichtet er,
standen er und seine Mutter in Mailand vor der Frage, ob sie nach
maildndischer Sitte gegen Mittag etwas essen oder, nach der Sitte seiner
Heimatstadt (secundum morem nostrae ciuitatis), am Sabbat fasten
sollten'3®). In einigen Orten Nordafrikas, zumindest aber in Thagaste,
hat man also mit der rémischen Kirche am Sabbat gefastet!37).

Spater wurde Augustinus noch zweimal wegen der gleichen Frage
angeschrieben. So antwortet er in einem aus dem Jahre 396 stammenden
Brief!3®) einem gewissen Casulanus auf die Frage, ob des Sabbatfasten
erlaubt sei!%?). Dieser hatte ndmlich Augustinus den «sermo» '°?) oder
die «disputatio» 1°!) eines nicht ndher bezeichneten Roémers zugeschickt,
wo sich dieser mit Nachdruck fir ein Sabbatfasten ausspricht. Es wurden
also ganze Schriften zu diesem Problem verfalt.

Ahnlich liegt der Fall 22 Jahre spiter. Augustinus schreibt hier einen
Brief an Bischof Ascellius. Dieser hatte seinem Kollegen Donatian Briefe
geschrieben, in denen es um das Problem judischer Praktiken ging (de
cauendi Judaismi disceptatione)!®?). Donatian wiederum hatte Augusti-
nus um die Beantwortung der angeschnittenen Fragen gebeten, in denen
es offensichtlich auch um die Relevanz des Sabbatgebotes ging'°%). Wie

154) Ep 54, 11,2 (CSEL 34/11,160).

15%) Ep 36,11,4 (CSEL 34/11,33f). Vgl. IV,8; VIIL,19f; XI1,27; ep 82,11,14. DaB diese
Praxis auf Petrus zuriickgeht, hidlt Augustinus jedoch fiir unwahrscheinlich: ep 36,1X,21
(CSEL 34/I1,50f).

159) Ep 36,XIV,32 (CSEL 34/11,62). Vgl. ep 54,11,3.

137y Zum Problem des Samstagsfastens in Thagaste und dem Nichtfasten an diesem
Tag nach dem Ordo Monasterii vgl. R. Lorenz, Zwolf Jahre Augustinusforschung (1959-
1970), in: Theologische Rundschau 40 (1975) 227-261, hier 245f.

158) Zur Datierung siche CSEL 58, 14.

159) Ep 36,1,2 (CSEL 34/11,32).

169) Ep 36,11,3 (CSEL 34/11,32).

161y Ep 36,1,2 (CSEL 34/I1,32).

162), Ep 196, I(GSEL57,2¢6).
163) ‘Vgl. ep 196,11,8 (CSEL 57,221); 1,.3/(CSEL!57:217).
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man sicht, wurde das Sabbatproblem zur Zeit Augustins auch auf
episkopaler Ebene diskutiert.

Soweit ist also die allgemeine Lage beschrieben. Wie aber entschied
sich Augustinus, was hielt er vom Fasten oder Arbeiten am Sabbat bzw.
Sonntag, was praktizierten die Christen in Hippo? Die Beantwortung
dieser Fragen zeigen, wie eng der Sabbat fiir Augustinus mit dem
Sonntag zusammenhdngt und wodurch sich beide unterscheiden !¢4).

'°%) Das Problem des Verhiiltnisses von Sabbat und Sonntag wird in der Forschung
schon linger diskutiert. Eine entsprechende Arbeit iiber Augustinus fehlt jedoch bisher.
Zwar wird in der Literatur manchmal auf Augustinus kurz eingegangen, die Darstellungen
kranken jedoch daran, daB sie nicht alle einschligigen Texte beriicksichtigen. Trotz
mancher Teilbeobachtungen ergibt sich so nie ein vollstindiges Bild der augustinischen
Auffassung vom Verhiltnis des Sabbats zum Sonntag. In vielen Uberblicken wird
Augustinus zudem uberhaupt nicht behandelt. M. Krenkel (Der judische Sabbat und der
christliche Sonntag, Leipzig 1868) erwiithnt von Augustinus nur, daB dieser die Auffassung
vertreten habe, man miisse sich beziiglich der verschiedenen Praktiken nach der Kirche
richten, bei der man sich aufhalte. Der Vf. belegt diese Behauptung jedoch nicht mit einem
Text (S. 18f), Henke (Zur Geschichte der Lehre von der Sonntagsfeier, in: Theologische
Studien und Kritiken 59 (1886) 597-664) geht zwar auf Augustinus ein (S. 607f), er kommt
aber wegen der zu schmalen Textbasis (contra Faustum; epp 36;55) zu keiner umfassenden
Beurteilung. Th. Zahn (Geschichte des Sonntags vornehmlich in der alten Kirche, in:
Skizzen aus dem Leben der Alten Kirche, Erlangen-Leipzig 1894, 196-240) behandelt
Augustinus besonders unter dem Aspekt des Sabbatfastens (S. 229f). Fiir ihn gerit der
Kirchenvater im Brief 36 in einen Selbstwiderspruch. Zahn beachtet dabei nicht, daB
Augustin bei seinen AuBerungen iiber das Fasten bzw. Nichtfasten am Sabbat verschiedene
Zusammenhiinge im Auge hat. Fiir H. Meinhold (Sabbat und Sonntag, Leipzig 1909) hat
Augustinus mit Paulus den Sabbat als abgeschafft angesehen (S. 70). L.R. Couradi (Die
Geschichte des Sabbats und des ersten Wochentages im Lichte der Heiligen Schrift und der
Geschichte der Erschaffung der Welt bis auf die Gegenwart, Hamburg 1912) sieht einige
Dinge richtig, so z.B. die Ablehnung der Arbeitsruhe am Sabbat durch Augustin oder das
Fastenproblem (S. 425-427). Richtig ist auch, daB der Sonntag durch die Auferstehung
gekennzeichnet ist, wihrend der Sabbat auf den ewigen Sabbat hindeutet (S. 387-389).
Freilich ergibt sich bei Couradi kein vollstindiges Bild. W. Thomas (Der Sonntag im
frithen Mittelalter mit Beriicksichtigung der Entstehungsgeschichte des christlichen Deka-
logs dargestellt. Gottingen 1929 (= Das Heilige und die Form. Beihefte zur Monatschrift
fir Gottesdienst und Kirchliche Kunst 6)) sicht, wenngleich auch ohne Angabe eines
Textbelegs, richtig, daB fir Augustinus das Sabbatgebot mit Vorstellungen vom hl. Geist
und der Mahnung zur entsprechenden Lebensfithrung zu tun hat (S. 14). Véllig unzutref-
fend ist es jedoch, wenn, ebenfalls wieder ohne Textbeleg, behauptet wird, Augustinus habe
Sabbat und Sonntag als Gegensdtze behandelt (S. 15). Der besondere Charakter des
Sonntags als dem Auferstehungstag wird auch von W. Roetzer (Des heiligen Augustinus
Schriften als liturgiegeschichtliche Quelle, Miinchen 1930) richtig gesehen (S. 5f). Nicht nur
fiir Augustinus deutet die Sabbatruhe die ewige Ruhe an, stellt O. Perler (Sonntag,
Friihchristentum und Seelsorge, in: Anima 1949, Heft 4, 298 bis 303) unter Beifigung von
Parallelen fest (S. 301). L.L. Mc Reavy (The Sunday Repose from Labour. An historico-
theological Examination of the Notion of Servile work, in: Ephemerides theologicae
Lovanienses 12 (1935) 291-323) stellt, wenngleich ohne Textbeleg, richtig fest, daB
Augustinus nicht das Sabbatgebot als Sonntagsgebot interpretierte, um den Sonntag zu
einem Ruhetag zu machen (S. 304). Nicht ganz zutreffend ist es, den Sabbat mit Augustin
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3.3 Augustinus liber das Fasten und Arbeiten am Sabbat bzw. Sonntag
In der Forschung ist mit Recht nachdriicklich darauf aufmerksam
gemacht worden, daB3 Sabbatfasten und Sabbatruhe verschiedenen In-

ausschlieBlich als Sache der Vergangenheit anzusehen (ebenda); man mull die Qualitiit des
Sabbats als signum beachten. Augustinus «scheint» (appeares: S. 305) jedoch nicht die
Arbeitsbefreiung auf den Sonntag zu beziehen, wie Vf. meint (ebenda). Die Monographie
von H. Huber (Anm. 145) beurteilt Augustinus besonders unter dem Aspekt des Verstdnd-
nisses der «opera servilia» (S. 56) und der eschatologischen Interpretation des Sabbat (S.
52). Augustins Kritik an der jiidischen Sabbatpraxis erwidhnt, wenn auch nicht vollstdndig,
P. Leupin (Der Sonntag in der Kirchengeschichte, in: Schweizerische theologische Um-
schau 31 (1961) 18-34, 23f). Zutreffend sagt F.A. Regan in der Inhaltsangabe seiner
Gesamtdissertation, die leider nur zum Teil veroffentlicht wurde (Dies Dominica and Dies
Solis. The Beginnings of the Lord’s Day in Christian Antiquity, Washington 1961 (= The
Catholic University of America. Studies in Sacred Theology II. Series, No 125-A), daB die
Bezeichnung des Sonntags als achtem Tag bei Augustin sehr eng mit seiner Auffassung vom
Sabbat verbunden ist (S. 153; die vollstindige Diss. war mir nicht zugidnglich). Die
Monographie von W. Rordorf (Anm. 145) ist insofern fiir unser Thema unergiebig, da
Texte von Augustinus nur als Vergleichsmaterial zu anderen Auffassungen in den
Anmerkungen geboten, nicht aber eigens gewlirdigt werden. Gleiches gilt auch fiir die
Textsammlung desselben Verfassers (Anm. 145), wo zwar Quellen abgedruckt werden, eine
entsprechende Beurteilung jedoch fehlt. Die Arbeit von Ph. Delhaye-J.L. Lecat (Dimanche
et Sabbat, in: Mélanges de Science Religieuse 23 (1966) 3-14; 73-93) macht darauf
aufmerksam, daBl Augustinus gegen eine aktuelle Beobachtung des Sabbats ist (S. 82f) und
geht auf den fiir unser Problem wichtigen Brief 36 ein (S. 86). Verstreute Bemerkungen zu
unserem Thema finden sich bei W. Stott The Theology of the Christian Sunday in the Early
Church, Diss. masch. Oxford 1966), die umso schwerer aufzufinden sind, als die Arbeit
zwar einen Stellenindex, nicht aber eine dazugehorige Angabe der Seitenzahlen aufweist.
Der Sonntag ist durch die Auferstehung gekennzeichnet (S. 233) und deutet auf die Ruhe
hin (S. 240). Der Sabbat ist fiir Augustinus aufgeldst, muB aber dennoch von den Christen
in bestimmter Weise beobachtet werden. fithrt der Vf. aus (S. 146f), ohne auf die Qualitat
des Sabbats als Zeichen einzugehen. Daf die Sabbatruhe am Sonntag anhilt und tibersetzt
wird in aktiven Gottesdienst (S. 150f), hat Augustinus jedoch gerade nicht ausgefiihrt. Die
Bemerkung von P. Dacquino (Dal Sabato Ebraico alla Domenica Christiana, in: La
Domenica, Nuova Serie 6 (1968) 43-69,51f) zu Augustinus ist unergiebig. Wichtiger ist da
die Arbeit von C.S. Mosna (Storia della Domenica, (Anm 23), der den Vorrang des
Sonntags gegeniiber dem Sabbat bei Augustin betont (S. 311-314) und auf die Eucharistie-
feier, die Sonntagspredigt Augustins und die Bedeutung der Sonntagsmesse eingeht (S. 314-
329). Die These von P.K. Jewett (The Lord’s Day. A Theolqgical Guide to the Christian
Day of Worship, Grand Rapids 21972, 90), Augustinus habe die Analogie von jiidischem
Sabbat und Sonntag in der christlichen Theologie grundgelegt, ist schlicht falsch. Der Vf.
gibt auch keinen Beleg fiir seine Behauptung an. Die Monographie von R.T. Beckwith-W.
Stott (Anm 145) weist besonders auf die Beziehung des Sonntags zu Christus hin (S. 55,
115, 119, 137). Das Sabbatgebot wird nach Augustinus nur noch figurate gehalten (S. 136-
138). Der Uberblick von G.H. Williams (Anm 145) bringt auf S. 125 eine nichtssagende
Bemerkung zu Augustinus.

Die Tatsache, daBl K.A. Strand bei seiner ausfiihrlichen Besprechung der Arbeit von
Rordorf (From Sabbath to Sunday in the Early Christian Church: A Review of some
recent Literature, in: Andrews University Berrien Springs, Seventh-Day Adventist Theolo-
gical Seminary 16 (1978) 333-342) nicht auf Augustinus eingeht, zeigt einmal mehr, daB die
Schwerpunkte momentaner Forschung bei anderen Schriftstellern liegen. Dies jedoch und
die bisher erzielten mangelhaften Ergebnisse rechtfertigen es, die Auffassung Augustins von
Sabbat und Sonntag herauszuarbeiten.
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tentionen entspringen'®®). Ebenso ist zu unterscheiden, ob die Ruhe
oder das Fasten am Sonntag gehalten werden. Entsprechend dieser
Differenzierung ist auch Augustinus zu befragen.

3.3.1 Augustinus iiber das Arbeiten am Sabbat

Erstmalig kommt Augustinus auf das Problem in seiner groBen
Genesisauslegung zu sprechen. Zur Zeit der geoffenbarten Gnade, also in
der Zeit nach Christus, ist das Sabbatgebot, das durch die Arbeitsruhe
(uacatio) von einem Tag gekennzeichnet ist, fiir die Gldubigen nicht
mehr relevant’®®). Schon hier ist also klar, daB Augustin von einer
Sabbatruhe nichts hélt; die Arbeit an diesem Tage ist implizit gefordert.
Noch deutlicher wird Augustinus anldBlich der Beschiftigung mit Gal
4,11. Die Sorge des Apostels, vielleicht umsonst seine Auffassung vom
Gesetz dargestellt zu haben, wendet Augustinus auf seine Zeit, genauer
gesagt auf das Sabbatproblem, an. Wenn nidmlich ein Christ oder ein
- Katechumene dabei ertappt wird, daB er auf jiidische Art den Sabbat hélt
(Judaico ritu sabbatum obseruans), so wird die Kirche in Unruhe
versetzt (tumultuatur)'®”). Nicht nur einem bereits getauften Christen,
sondern auch jemandem, der noch nicht im Vollsinn Christ ist, muB} klar
sein, daB er den Sabbat nicht wie die Juden, d.h. also durch das Ruhen an
diesem Tage, begehen darf. So wichtig ist diese Frage, daBl durch ein
falsches Verhalten der Christen am Sabbat die Kirche erschiittert wird.
Man sieht, daBl Augustinus diese Frage sehr am Herzen liegt, und es legt
sich der Verdacht nahe, daB} einige Christen das nicht so sahen. Bei einer
Frage, die allgemein klar war, brauchte Augustinus nicht mit solchem
Nachdruck auf die Folgen hinzuweisen. Der Bischof von Hippo wird
jedoch noch deutlicher: die zeitliche Arbeitsenthaltung (uacatio tem-
poralis), d.h. die Arbeitsenthaltung in dieser Welt, hélt man, so schreibt
er in einem Brief, bereits fiir einen gefdhrlichen Aberglauben (superstitio-
sus) 1°8). Der gleiche Brief diirfte jedoch auch einen Beleg dafiir liefern,
daBl es dennoch Christen gegeben hat, die den Sabbat durch die Ruhe
begangen haben. Im Zusammenhang mit einer kurzen Erkldrung von Mt
12,1-8 (Ahrenraufen am Sabbat) deutet er das Ahrenraufen auf das

163) Vgl. etwa K.A. Strand, Some Notes on the Sabbath Fast in Early Christianity,
in: Andrews University Berrien Springs, Seventh-Day Adventist Theological Seminary 3
(1965) 167-174.

166) De Genesi ad litteram 1V,13 (CSEL 28/11,110).

'e7) Expositio Ep. ad Galatas 35 (CSEL 84,103).

168) Ep 36,X,24 (CSEL 34/I1,54).
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Arbeiten am Sabbat und meint, daB diese Sache geschah, um die zu
wiederlegen (aduersus), die am Sabbat nicht arbeiten wollen'®?). Augu-
stinus meint jedoch einschrénkend, daB er diese Exegese nicht unbedingt
mit Nachdruck behaupten wolle (confirmando dixerim), sondern nur die
Argumente fiir ein Fasten am Sabbat entkrdften wolle!’?). Dennoch
waren Augustin offensichtlich derartige Sabbatpraktiken bekannt, sonst
wire diese Auslegung Uberhaupt unsinnig. AbschlieBend erklirt der
Bischof von Hippo jedoch: wie die Juden halten wir nicht die Sabba-
tel71),

Nicht fleischlich (corporale) begehen die Christen die MubBe des
Sabbats, dullert Augustinus sich kurz in einem um 400 geschriebenen
Brief'7?), bevor die Frage des Sabbats auch im Briefwechsel mit
Hieronymus'’?) eine Rolle spielt. Augustinus hatte moniert, daB Hiero-
nymus bei der Auslegung von Gal 2,11-21 die Meinung vertrat, Paulus
habe Petrus gar nicht wirklich zurechtgewiesen!’*). AuBerdem habe
Petrus nur so getan, als ob er noch das Gesetz befolge'”?). Augustinus
nun widersprach dieser Auffassung. Die Schrift berichtet richtig und
zutreffend. Wire dem nicht so, dann wire so ein Text wie Gal 2,11-21
cine giinstige Gelegenheit fir die Bosheit von Leuten wie z.B. den
Manichdern, die ja auch viele Stellen der Schrift fiir falsch halten, gibt
der Bischof von Hippo zu bedenken'’¢). AuBerdem sieht er die Gefahr,
daB glaubige Christen mit Berufung auf Petrus, der dies ja auch getan
habe, zum Schein den Sabbat halten, opfern und beschneiden wiirden.
Wenn man um die Bedeutung der Ankunft Christi fiir das Zeremonialge-
setz weill und es trotzdem praktiziert — ein Ausdruck fiir eine solche
Haltung ist eben die Beobachtung der Sabbatruhe —, so ist das eine
schlimmere Haresie als die der Ebioniten oder Nazarder. Diese haben
sich geirrt, jene wiilften wie es richtig ist, wollten es jedoch nicht

'69) Ep 36,I11,6 (CSEL 34/11,36).

170) Ebenda.

178) Ep 36,X,23 (CSEL 34/11,53).

172) Ep 55,XI1,22 (CSEL 34/11,192); zur Datierung siche CSEL 58,18f.

'73) Zu diesem Briefwechsel vgl. F.E. Tourscher, The Correspondence of St.
Augustine and St. Jerome, in: American Ecclesiastical Review 57 (1917) 476-492; 58 (1918)
45-56, sowie R. Buchwald, Augustinus und Hieronymus im Streit iiber Galater 2,11ffg
nach der neuen Ausgabe der Hieronymusbriefe, in: Schiesisches Pastoralblatt 41 (1920) 19-
23;

174) Ep 75,1114 (CSEL 34/I1,285) u.6.

175) Ep 75,111,9 (CSEL 34/11,296).

17¢) Ep 82,I1,6 (CSEL 34/11,356).
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entsprechend praktizieren'?”). Augustinus besteht hier also ganz ener-
gisch darauf, daBl die Praxis, nicht nur das Denken christlicher Auffas-
sung entsprechen miisse. Das gilt aber auch gerade fiir die Sabbatpraxis.

Im Grunde genommen sind sich Augustinus und Hieronymus in den
Konsequenzen einig. Kein Christ darf heute noch Vorstellungen des atl.
Zeremonialgesetzes durch seine Praxis vertreten'’®). Worauf es Augusti-
nus aber besonders ankommt, wird aus folgender Bemerkung deutlich:
der Auffassung des Hieronymus, daB ein Christ, der die Zeremonien der
Juden beobachtet, dem «Schlund des Teufels» (barathrum diaboli)
verfallt, fiigt der Bischof von Hippo ausdriicklich hinzu: auch wenn das
nur zum Schein geschieht (simulate)'”?). Erneut wird deutlich, um was es
Augustinus geht. Die alten Vorschriften, und damit auch die Sabbatruhe,
sind nicht mehr in dem fritheren Sinn zu praktizieren.

Seine Auffassung legt Augustinus jedoch auch immer wieder seiner
Gemeinde dar. Zur Arbeit sind wir korperlich geboren, die Ruhe ist eine
Sache, zu der wir geistig wiedergeboren werden, schéirft er seinen
Zuhorern ein, als er auf den Sabbat zu sprechen kommt!®°). Die
Warnung davor, den Sabbat durch eine Arbeitsruhe zu begehen, geht
sogar soweit, daB er schlieBlich sogar behauptet, ein Christ brauche den
Sabbat iiberhaupt nicht zu beachten: «Man sage mir also, welches unter
diesen Zehn Geboten, mit Ausnahme der Feier des Sabbats, von einem
Christen nicht beobachtet werden miiBte?» 181) Diese rigorose AuBerung
entspricht jedoch nicht der durchgéngigen augustinischen Meinung. Es
geht vielmehr darum, deutlich zu machen, daB3 das Sabbatgebot nicht

177y ‘Ep 82/11,16 (CSEL 34/11,366).

178) Das Problem zwischen den Beiden (vgl. J. Steinmann, Hieronymus — Ausleger
der Bibel. Weg und Werk eines Kirchenvaters, Koln 1961, 250-254) war die Erklirung der
Galaterstelle. Die Auffassung Augustins, Petrus habe durchaus zundchst véterliche Tradi-
tionen fortgefiihrt (ep 40,1V,5 (CSEL 34/11,5)), damit die Nachkommen nicht ein verzerrtes
Bild vom AT «teuflischer Gottesraub») bekdmen (ep 82,11,16 (CSEL 34/11,367))), gaben
Hieronymus AnlaB zu der Befiirchtung, hier wiirde durch die Hintertiir das Zeremonialge-
setz rehabilitiert (ep 75,1V,15 (CSEL 34/11,308f) vgl I'V,13 (CSEL 34/11,303)). Dariiber,
daB kein Christ mehr die alttestamentlichen Kultvorschriften beachten diirfe, waren sich
beide einig. (So auch F. Overbeck, Uber die Auffassung des Streites des Paulus und Petrus
in Antiochien (Gal 2,11 ff) bei den Kirchenvitern, Basel 1877 (Nachdruck Darmstadt 1968)
57-72).

179) Ep 82.11,18 (CSEL 34/11,369).

180y Sermo 362,XXVII (PL 39,1631). ;

181) De Spiritu et littera XIV,23 (CSEL 60,177). Deutsche Ubersetzung von
S. Kopp, Aurelius Augustinus, Der Geist und der Buchstabe, Wiirzburg 1971 (= Sankt
Augustinus. Der Lehrer der Gnade. Aurelius Augustinus Schriften gegen die Pelagianer Bd
1) 345.
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mehr in der Sache gehalten wird, d.h. durch Arbeitsbefreiung. Die
grundsitzliche Relevanz des dritten Gebotes bestreitet Augustinus
nicht '#2). Dies meint er auch, wenn er davon spricht, daB die Christen
die Ruhe des fleischlichen Sabbats nicht mehr beachten £2).

Einigen seiner Leser oder Zuhdrer scheint seine Konzeption jedoch
immer noch nicht eingingig gewesen zu sein. Als er einmal die Dinge
aufzéhlt, die im Alten Testament stehen, von den Christen in dieser Form
jedoch nicht mehr beachtet werden, kommt er auch auf die Sabbatruhe
zu sprechen. Am Sabbat ruhen die Christen nicht von Arbeiten aus,
gerade wenn sie notwendig sind nicht'?#). DaB gerade die notwendigen
Arbeiten am Sabbat durchaus erledigt werden konnen, schien einigen
Zeitgenossen Augustins nicht klar zu sein.

In einer Predigt, wie konnte es bei einem so konkreten Problem
anders sein, verdeutlicht Augustinus noch einmal seine grundsitzliche
Auffassung von der Ruhe und der Arbeit am Sabbat: Damit wir Christen
nicht den Juden gleich bleiben, die am Sabbat ausruhen, miiBig sind und
sich nach Knabensitte tiber die Freizeit freuen, diirfen die Christen den
Sabbat nicht fleischlich verstehen'®®). In diesem Argument liegt denn
auch wohl der Hauptgrund dafiir, warum Augustinus mit aller Entschie-
denheit die Arbeitsbefreiung am Sabbat fiir die Christen ablehnt. Sowohl
beziiglich der theoretischen Anschauungen, als auch, was flir Augustinus
wie wir gesehen haben beinahe noch wichtiger ist, in der Praxis des
Sabbats miissen sich die Christen von den Juden unterscheiden ). Die
Arbeitsbefreiung am Sabbat ist ein Punkt, wo sich fir Augustinus
Judentum und Christentum deutlich unterscheiden. Die Energie, mit der
er diese Auffassung vertritt und einige Texte lassen es jedoch wahrschein-
lich erscheinen, daB3 diese Meinung sich im Nordafrika Augustins nicht
allgemein durchgesetzt hatte.

Wenn Augustinus jedoch darauf hinweist, dal} gerade die notwendi-
gen Arbeiten am Sabbat durchaus erledigt werden diirften’®7), so kann
man darin auch einen sozialen Grund erblicken. Denn der Bischof von
Hippo war, wie er selbst schreibt, davon tiberzeugt, daB in atl. Zeiten so

182) Enarratio in psalmum 92,1 (CChr 39.1290).

183) Vgl. ep. 196,1,3 (CSEL 57,217).

'8%) Contra duas epistolas Pelagianorum I11,4,10 (CSEL 60,496): «... ne ab operibus
etiam mus ...».

'8%) Sermo Mai 128.1 (ed. G. Morin, Rom 1930,371).

!80) Gegen F. Steinmetzer, Arbeitsruhe, in: Reallexikon fiir Antike und Christentum
II, 590-595, hier 592.
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lebensnotwendige Dinge wie das Sden und Ernten am Sabbat untersagt
war '8%). Ob er gerade diese Arbeiten mit den «notwendigen» meint, ist
nicht ganz klar, vielleicht war er von dem Ruhetagsgesetz Konstantins,
das fiir die Suspendierung der Sonntagsruhe ja auch Feldarbeiten!®?)
nennt, zu dieser AuBerung angeregt. Den Zauderern in Sachen Sabbatar-
beit hat er hiermit jedoch den Weg gewiesen. Fiir Augustinus war
sicherlich jede Arbeit am Sabbat erlaubt, die Abgrenzung gegeniiber dem
Judentum war hier der Hauptgrund, den Unentschlossenen wies er so
jedoch einen Weg in die seiner Meinung nach richtigen Richtung und
nahm ihnen die Angst, eben auch lebenswichtige Arbeiten am Sabbat
auszufiihren.

3.3.2 Augustin iiber das Arbeiten am Sonntag

Allein schon die wenigen AuBerungen Augustins zum Thema Arbeit
am Sonntag zeigen, daB diese Frage fiir ihn kein groBes Problem
darstellt. Nur mit einer Bemerkung nimmt er zum Thema Stellung. Im
Brief an Casulanus spricht er davon, dafl der Sonntag, ebenso wie der
Sabbat, ohne eine «aberglaubische Enthaltung von Arbeit» (sine super-
stitiosa uacatione)'°?) begangen wird. Augustinus scheint also nicht nur
nicht viel von der Sonntagsruhe gehalten zu haben, sondern er hilt sie
sogar fiir abergldubisch. DaB3 der Bischof von Hippo sonst in seinen
Schriften und Predigten liberhaupt nicht mehr auf diese Frage eingeht,
mag ein Anzeichen dafiir sein, dal3 man sich in diesem Punkte in seiner
Gemeinde einig war. Kein Wort also davon, dal} etwa die Sabbatruhe auf
den Sonntag lbergegangen sei. Einmal noch geht Augustinus kurz
darauf ein, daB man im Alten Testament den Sabbat beachtet habe,
wihrend im Neuen Testament der Herrentag relevant sei. Dies ist er
jedoch wegen der Auferstehung'®!). Augustinus sagt nicht dariiber, wie
die Beobachtung dieses Tages aussicht. Seine grundsatzliche Bemerkung
1aBt jedoch den SchluBl zu, daB der Herrentag zur Zeit Augustins in
Hippo nicht durch Arbeitsbefreiung begangen wurde!°?).

187) Siehe Punkt 3.3.1 dieser Arbeit.

188) Quaestiones in Heptateuchum II, 160 (CChr 33,145f).

189) Siehe Anm. 153.

190) Ep. 36,X,23 (CSEL 34/11,53).

191y Enarratio in psalmum 150,1 (CChr 40,2191).

192) So ruhig, wie A.G. Hamman, La vie quotidienne en Afrique du Nord au temps
de Saint Augustin, Paris 1979, S. 222 meint, diirfte es am Sonntag zur Zeit Augustins also
nicht gewesen sein.
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3.3.3 Augustin lber das Fasten am Sabbat

Wie bereits oben erwdhnt 1??), gab es in der alten Kirche verschiede-
ne Auffassungen iiber das Sabbatfasten. Vor allem die romischen
Gemeinde, aber auch afrikanische Kirchen, wie aus Augustins Bemer-
kung tliber seinen Mailandaufenthalt hervorgeht, haben diesen Brauch
gepflegt. Zur Frage selbst nimmt Augustinus vor allem in seinen Briefen
Stellung. Der Brief an Casulanus ist erneut die Hauptquelle zu diesem
Problem.

Obwohl Augustinus recht selten auf die Frage des Sabbatfastens
eingeht, so hat sie ihn gleichwohl interessiert. Denn aus der als kurz
angeklindigten Wiederlegung der Schrift eines nicht nidher bezeichneten
Romers '°4) ist doch ein recht langer Brief geworden.

Fast die ganze Kirche Christi fastet nicht am Sabbat, stellt Augusti-
nus eingangs fest!®%). Es ist nicht schlimm, daB die Praxis nicht
einheitlich ist, viel ernstzunehmender ist die Gefahr, dall man dariiber zu
streiten anfingt'®®). Eigentlich fehlen die Argumente, mit denen das
Fasten am Sabbat begriindet werden konnte, stellt Augustinus her-
aus'°7). Das eigentliche Problem liegt jedoch woanders. Es kommt
darauf an, wie man das Fasten einschitzt'°®). Wenn man dem Sabbat-
fasten sihnende Funktion zuschreibt, dann steht der Sabbat liber dem
Sonntag. Eine solche Auffassung ist jedoch entschieden abzulehnen'??).
Wenn das Fasten am Sabbat die Siinden der anderen sechs Tage tilgt, so
ist kein Tag schlimmer als der Sonntag, da an ihm ja nicht gefastet wird.
Der Sonntag hat aber doch den Vorrang (praeponitur) vor dem Sabbat.
Dieser Vorrang ginge bei einem derartig begriindeten Sabbatfasten
verloren?°?). Bei diesem gedanklichen Ansatz kann man sogar auf die
Idee kommen, den Herrentag nicht einmal fiir geheiligt (sanctificatus) zu
halten?°?!), eine Vorstellung, die fiir Augustinus unmglich ist.

193) Siehe Punkt 3.2 dieser Arbeit.

194) Ep 36,11,3 (CSEL 34/11,32): Augustinus meint, er hitte nicht so viel Zeit, um
den Romer einzeln zu widerlegen.

19%) Ep. 36,11,3 (CSEL 34/11,32).

196) ‘Bp. 36,1:2 (ESEL 34/11 32).

197y Ep. 36,]1,3 (ESEL 34/I1,33).

198) Zu den verschiedenen Fastenarten und ihrer Begriindung sieche J. Schiimmer,
Die altchristliche Fastenpraxis. Mit besonderer Berticksichtigung der Schriften Tertullians,
Miinster 1933 (= LQF 27) und R. Arbesmann, Fasten, in: Reallexikon fiir Antike und
Christentum VII, 447-493, bes. 481-492.

199) Ep. 36,V,10 (CSEL 34/11,39).

200y Ep. 36,V,12 (CSEL 34/11,41).

201y Ep. 36,VI1,14 (CSEL 34/11,43).
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Man kann aber das Fasten auch als eine Art BuBiibung ansehen,
etwa als Ersatz fiir moglicher Opfer. Dann wiederum aber tritt man dem
Sabbat zu nahe, meint Augustinus. Er versteht nicht, wieso der Verfasser
der ihm vorliegenden Schrift Anstol am Sabbat nimmt, den Gott doch
geheiligt hat (sanctificauit: genau wie den Sonntag!). Wieso soll man also
am Sabbat nicht mit Freude essen und trinken?2°2). Der Freudentag
Sabbat ist eben fiir eine BuBiiibung ungeeignet. Augustinus vermutet
hinter dem Sabbatfasten also einen Angriff auf diesen, ebenfalls vom
Herrn geheiligten Tag. So formuliert er denn abschlieBend die These:
sowohl Sabbat als auch der Herrentag haben einen Herrn?°?). Augusti-
nus will hiermit offensichtlich die Gefahr abwenden, da3 jemand tiber die
Ablehnung des Sabbats durch eine entsprechende Fastenpraxis zur
Ablehnung von Gesetz und Propheten kommt?°%). DaB ein solches
Vorgehen durchaus mdéglich war, hatte ja schon das Beispiel der Marcio-
niten gezeigt, die ihre Ablehnung des Alten Testaments durch ein
Sabbatfasten demonstrierten2°2).

Geht man den von Augustinus beschriebenen Gefahren aus dem
Weg, so gibt es aber durchaus akzeptable Griinde flir und gegen das
Sabbatfasten. So unterbrechen die Morgenldnder des Fasten am Sabbat,
weil Gott am siebten Tag von seinen Schopfungswerken geruht hat,
wihrend die Rémer und einige andere an jedem Sabbat ein Trauerfasten
halten, da Christus an diesem Tage tot war2°®). Diese positiven Begriin-
dungen der unterschiedlichen Praktiken unterliegen fiir Augustinus nicht
der Gefahr einer MiBinterpretation. Man kann aus ihnen weder die
Uberschéitzung des Sabbats zu Ungunsten des Sonntags herauslesen,
noch eine Ablehnung des von Gott ebenfalls geheiligten siebten Tages.
Wenn man seine eigene Praxis entsprechend begriindet, dann kommt
jene Vielfalt in der Kirche zustande, die Augustinus gerne mit der Vielfalt
am Kleid einer Konigin vergleicht °7).

Augustinus ist nun aber nicht der Meinung, daB jeder einzelne
dariiber entscheiden sollte, ob er am Sabbat fastet oder nicht. Er hélt hier
eine Regel bereit, die er nach eigenen Angaben von Ambrosius aus
Mailand hat. Als er dort war, kam ndmlich die Frage auf, ob seine
Mutter und er am Sabbat fasten sollten, wie sie es von ihrer Heimatge-

202) Ep. 36,VIII,19 (CSEL 34/11,48).

203y «... et sabbati et dominici unus est dominus ...» ep. 36,X1,23 (CSEL 34/11,53).

204y Ep. 36,X,23 (CSEL 34/11,52).

20%) Siehe Anm 147.

200) Ep, 36,XI11,31 (CSEL 34/I1,60f).
207) VoI, etwa ep. 36,X,23 (CSEL 34/11,53), XIII,31 (CSEL 34/I1,60).
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meinde her gewohnt waren, oder ob sie sich den Maildndern anschliefen
sollten, die am Samstag nicht fasteten. Um Rat gebeten schlug Ambro-
sius die Faustregel vor, sich als Gast in einer Gemeinde nach deren Praxis
zu richten2°%). Den gleichen Rat gibt Augustinus auch im Jahre 4002°°)
in einem Brief dem Januarius und beklagt sich gleichzeitig dartiber, dall
manche Leute mit einer vollig unnétigen Streiterei {iber diese Frage unter
vielen Christen, die sich nicht so gut auskennen (multi infirmi), Verwir-
rung stiften2'°). Dabei schreibt weder die Heilige Schrift, noch die
Tradition der Gesamtkirche in diesem Punkt etwas vor, und eine
Bedeutung fiir die Besserung des Lebens hat die Frage auch nicht?!%).

Wer entscheidet aber nun, was in einer Gemeinde gilt? Augustinus
kann hier nur einen Rat geben. Man soll sich nach denen richten, denen
die Leitung der Gemeinden iibergeben ist, schreibt er Casulanus und rét
ihm, dem Beispiel seines Bischofs zu folgen?'?). Da Augustinus hier nur
einen Rat gibt und selber davon spricht, daB in Afrika die Praxis
innerhalb einer Ortskirche, bzw. innerhalb einer Region verschieden
ist213), wird man feststellen miissen, daB zur Zeit Augustinus die
nordafrikanischen Christen am Sabbat teils fasteten, teils das Fasten
unterlieBen.

Wie hat Augustinus nur aber selbst dartiber gedacht ? Grundsétzlich
ist ja sowohl das Fasten als auch das Nichtfasten am Sabbat mdoglich.
Hier iiberrascht zunichst die Aussage, daB derjenige, der ausgerechnet
am Sabbat fastet, ein nicht kleines Argernis (scandalum) bereitet. Da die
Heilige Schrift nichts vorschreibt, miisse man sich an die « Gepflogenhei-
ten des Volkes Gottes oder an die Einrichtungen der Vorfahren wie an
ein Gesetz» halten?'*). Augustin scheint hier die Auffassung zu vertre-
ten, daB man nach guter alter Tradition der Kirche am Sabbat nicht
fastet. Er wuBte jedoch von den verschiedenen Praktiken. So wird man
diese AuBerung fiir den AusfluB von Augustins personlicher Meinung
halten miissen. Dafiir spricht auch seine Auslegung des Gleichnisses vom

208y Ep. 36,X1V,32 (CSEL 34/I1,62).

20N SESEL 58,181

210y Ep. 54,11,3 (CSEL 34/I1,160f.). Ebenso meint er in ep. 82,1114 (CSEL
34/11,364), daB man, wenn man sich in Rom aufhilt, mit Riicksicht auf die dortige
Gemeinde fasten solle.

211y Ep. 54,11,3 (CSEL 34/I1,161).

212) Ep, 36,XIV,32 (CSEL 34/11,62). Vgl. auch VIIL,20, wo Augustin davon spricht,
daB in Rom das von dem Willen seines Hirten abhingige Volk am Sabbat mit seinem
Bischof fastet (CSEL 34/11,49).

213) Ep. 36,X1V,32 (CSEL 34/11,62).

214) Ep. 36,1,2 (CSEL 34/11,32).
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Ahrenausraufen am Sabbat (Mt 12,1-8), das er dahingehend verstehen
will, daB das Essen der Ahren eine Absage an diejenigen sei, die andere
zum Fasten am Sabbat zwingen wollten?!%).

Zusammenfassend 146t sich Folgendes sagen: Die Frage des Sabbat-
fastens war auch in Nordafrika nicht einheitlich gel6st. Augustinus, der
selbst gegen das Fasten war, empfiehlt als Regel, daBl der Bischof einer
Gemeinde die Entscheidung zu treffen habe, an die sich die Gemeinde-
mitglieder dann halten sollten. Grundsitzlich ist jedoch sowohl gegen
das Fasten, als auch gegen das Nichtfasten am Tag vor dem Herrentag
nichts einzuwenden, wenn das Fasten nicht dazu verwendet wird, den
Sonntag herabzusetzen oder den Sabbat anzugreifen?'®). Angegriffen
wird der Sabbat aber gerade dann, wenn man an diesem Tag, der
durchaus freudig zu begehen ist, das Fasten im Sinne einer BuBiibung
hilt. Die Intention entscheidet bei Augustinus iiber die positive oder
negative Bewertung von Fastentibungen?'”). Die aktuelle Praxis ist also
immer nach der hinter ihr stehenden, sie tragenden Idee zu befragen.

Grundsitzlich kann Augustinus die Frage nach dem Sabbatfasten
jedoch insofern offen lassen, weil, anders als beim Problem des Arbeitens
oder Ruhens am Sabbat, in keinem Fall der Verdacht aufkommen
konnte, daB die Christen sich in unangemessener Form der Praxis der
Juden anniherten. Wieder das Fasten noch das Nichtfasten am Sabbat
war fiir den Bischof von Hippo ein Anzeichen fiir judaisierende Tenden-
zen.

3.3.4 Augustinus tber das Fasten am Sonntag

Mit der Frage nach dem Fasten am Sonntag scheint Augustinus, wie
mit dem Problem der Arbeit am Sonntag, wenig Schwierigkeiten gehabt
zu haben. Auch diese Praxis scheint bei den Christen Nordafrikas nicht
umstritten gewesen zu sein.

Wenn Moses, Elias und Christus selbst vierzig Tage ununterbrochen
gefastet haben, dann kann das Fasten am Sonntag grundsétzlich nicht
untersagt werden, meint Augustinus. Gleich danach schrinkt er diese
Bemerkung ein: eine solche Praxis wiirde natiirlich in der Kirche kein
kleines Argernis hervorrufen?!®). Warum das so ist, gibt Augustinus in

215) Ep. 36,I11,6 (CSEL 34/11,36).

216) Vgl auch K.H. Strand, Some Notes on the Sabbath Fast in Early Christianity,
in: Andrews University Berrien Springs, Seventh-Day Adventist Theological Seminary 3
(1965) 167-174, 172f.

217) Vgl. de utilitate ieunii V,7 (Bibliothéque Augustinienne II, Paris 1948, 598,600).
218) Ep. 36,1,2 (CSEL 34/11,32).
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dem gleichen Brief kurz darauf an: die Manichéer haben ihren Zuhorern
den Sonntag als den Fastentag bezeichnet. Gerade seit das so ist (maxime
postea), gilt das Fasten am Sonntag als groBes Argernis (scandalum
magnum)>'?). Ahnlich wie die Manichier machen es auch die Priszillia-
nisten. Diese argumentieren mit dem angeblichen Fasten des Paulus in
Troas. Aus Apg 20,7 und 20,11 lesen sie heraus, dafl Paulus mit Absicht
erst nach Mitternacht «das Brot gebrochen», d.h. also gegessen ha-
be 220)'

Aus diesem Grunde lehnt Augustinus ein Sonntagsfasten flir seine
Zeit ab, wihrend er zugibt, daB in besonderen Notsituationen z.B.
Paulus auch am Sonntag gefastet hat. Seit die Haretiker das Sonntagsfa-
sten als eine heilige Einrichtung (sacra instituta) bezeichneten, mdochte
Augustinus nicht einmal mehr in Notsituationen das Fasten er-
lauben??1).

Augustinus wendet sich deshalb so heftig gegen ein Sonntagsfasten
der Manichéer und Priszillianisten, weil diese sich seiner Meinung nach
den Sonntag gezielt aussuchen. Dieses Fasten ist eindeutig dazu da, den
Sonntag zu treffen. Das Fasten dieser beiden Gruppen wird von
Augustinus als eine Sache eingeschitzt, die der Wiirde des Herrentags
nicht entspricht, denn die Angelegenheit sieht anders aus, wenn jemand
wegen eines Geliibdes iiber ldngere Zeit fastet. In diesem Fall ist der
Sonntag ein Tag unter vielen. Der Herrentag wird auf diese Art und
Weise nicht verletzt, da das Fasten sich liber ihn hinaus erstreckt?22).

Augustinus lehnt jedoch nicht nur Bestrebungen, am Sonntag zu
fasten ab, es gibt auch eine positive Aussage. Am Sonntag halten wir
keine Arbeitsruhe und wir essen (prandemus), dulert er sich iiber das
richtige Verhalten des Christen am Sonntag??3). Damit ist fiir ihn der
Fall erledigt. Grundsitzlich schadet das Fasten dem Sonntag nicht. Seit
aber einige Héretiker auf die Idee gekommen sind, den Tag des Herrn
durch Fastenibungen zu treffen, lehnt Augustinus das Hungern am
Sonntag ab, es sei denn, ein Sonntag féllt in eine mehrtigige Fastenzeit,
die ein Christ aufgrund eines Geliibdes hilt.

219y Ep. 36,X11,27 (CSEL 34/I1,56).

220y Ep. 36,X11,28 (CSEL 34/I1,57).

221y Ep. 36,X11,29 (CSEL 34/11,58).

222y Ep. 36,XI1,27 (CSEL 34/11,56), vgl. X11,29 (CSEL 34/I1,59).
223) Ep. 36,X,23 (CSEL 34/I1,53).
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3.4 Augustinus uber das grundsitzliche Verhéltnis von Sabbat und
Sonntag
Augustinus macht nicht nur Aussagen dariiber, was der Christ am
Sabbat 22*) oder Sonntag tun oder lassen soll, sondern er geht auch
darauf ein, in welchem Verhiltnis diese beiden Tage zueinander stehen.
Dabei sind drei Punkte wesentlich.

3.4.1 Der Sonntag als christlicher Sabbat?

Augustinus hat nicht, wie z. B. Ephraem der Syrer, Hieronymus
oder andere die These vertreten, daB der Sonntag an die Stelle des
Sabbats getreten sei???). Auch wurde nie von ihm das dritten Gebot des
Dekalogs auf den christlichen dies dominicus angewendet. Dies hatte
mehrere Griinde.

Wie wir gesehen haben, kannte der Bischof von Hippo iiberhaupt
nicht das, was man sich unter einer Sonntagsruhe vorstellen konnte. Es
scheint vielmehr, daB das Leben auf der Erde eben durch Arbeit
gekennzeichnet ist. Erst das andere Leben bringt die Ruhe mit sich. Diese
ist aber von anderer Qualitit, was auch schon durch die augustinische
Wortwahl deutlich wird. Eine vacatio wie auf der Erde, gibt es nicht bei
Gott. Hier spricht Augustinus von quies, requies oder otium (spiritalis).
Eine vacatio am Sonntag, die dem Sabbat mit seiner Vorschrift, nicht
einmal sden und ernten zu diirfen?2), entspriche, ist fir Augustinus nie
in Frage gekommen. Er hat im Gegenteil nach seinen Interpretations-
prinzipien konsequent am Sabbat festgehalten. SchlieBlich haben Sabbat
und Sonntag den gleichen Herrn??7), und auch der Sabbat ist
geheiligt 228).

Augustinus hat aber den Sabbat nicht nur zu einer Fiille von
positiven Auslegungen genutzt???), sondern er brauchte den Sabbat

224) 7ur AuBerungen Augustins, wie ein Christ positiv den Sabbat halten soll, wird
hier nicht eingegangen; vgl. Punkt 4 dieser Arbeit.

225) Vgl. W. Rordorf, Der Sonntag (Anm 145) 165-171.

226) Dafiir, daB Augustinus das Sabbatgebot so konsequent aufgefaBt hat, ist die
quaestio in heptateuchum II,160 (CChr 33, 145f) ein eindrucksvolles Beispiel.

227y Ep. 36,X,23 (CSEL 34/I1,53).

228) Vgl etwa ep. 36, VIIL, 19 (CSEL 34/11,48). Der von E. Strissle (Die Sonntagshei-
ligung in der Viterpredigt, in: Heiliger Dienst 6 (1956) 49-52) iibersetzte Sermo 280 (PL
39,2274 bis 2276), in dem von einem Ubergehen der Sabbatruhe auf die Sonntagsruhe die
Rede ist, kann man nicht Augustinus zuschreiben. Er stammt vielmehr von Hrabanus
Maurus (vgl. E. Dekkers-A. Gaar, Clavis Patrum Latinorum, Steenbriigge 1956 (= Sacris
Erudiri III), 70).

229y Vpl. Punkt 4 dieser Arbeit.



244 Th. Raveaux

noch, um mit seiner Hilfe die Bedeutung des Herrentages deutlich zu
machen. Dies wire jedoch in dieser Form nicht moglich gewesen, wenn
er den Sabbat einfach in den Sonntag aufgelost hitte.

3.4.2 Der Herrentag als Uberschreitung des Sabbat

Der Herrentag hat eindeutig den Vorrang (praeponitur) vor dem
Sabbat, trotz aller Wertschdtzung auch fiir diesen Tag. Das allein ist
schon, wie wir gesehen haben, fiir Augustinus Grund genug, gewisse
Fastenpraktiken am Sabbat abzulehnen®??). Diesen Vorrang macht
Augustinus auch sprachlich deutlich. Fast asschlieBlich fiigt er, wenn er
vom dies dominicus spricht, die Erkldrung hinzu, daB dies der erste —
und damit auch der achte — Tag nach dem Sabbat sei. Matthdus wird
hier von ihm als Quelle fiir diese Bezeichnung angefiihrt; dieser Evange-
list hat erstmals den Begriff vom «una sabbati» geprdagt**!). Augustinus
bezeichnet sogar alle Wochentage im Verhiltnis zum Sabbat. Der
secunda sabbati ist der zweite Tag, der tertia sabbati der dritte usf.?32).
Dieses Verfahren war zwar auch bei den Juden iiblich?3?), es hat bei
Augustinus jedoch eine neue Qualitdt. Es soll den Herrentag kennzeich-
nen helfen.

Wie sehr der Bischof von Hippo darauf besteht, daf der Sonntag
eben als Tag nach dem Sabbat und nicht als Sonnentag bezeichnet wird,
macht er in seinem Werk gegen Faustus deutlich: «Mit diesem Tag, den
wir den Tag des Herrn nennen, verehren wir nicht die Sonne», gibt er
klar zu verstehen?3*#). Damit, daB viele Christen den zweiten Tag nach
dem Mond, den dritten nach dem Mars und den vierten nach Merkur
benennen, ist Augustin iiberhaupt nicht einverstanden: «Ach, wenn sie
das doch dnderten und nicht so sagen wiirden», meint er enttéduscht **?).

230y Ep. 36,V,12 (CSEL 34/11,41).

231y S tractatus in Joannis evangelium 120,6 (CChr 36,663). Zu dieser Bezeichnung
siche etwa noch de sermone domini in monte 1,4,12; sermo Denis 4,8 ; enarratio in psalmum
150,1; sermo 169, 11,3 u.0.

232) Enarratio in psalmum 80,2 (CChr 39,1121).

233 W. Rordorf, Der Sonntag (Anm 145) 12f.

234) Contra Faustum XVIIL5 (CSEL 25/1,493).

235) Enarratio in psalmum 93,3 (CChr 39,1302f). Wenn R. Goldenberg, The Jewish
Sabbath in the Roman World up to Constantine the Great, in: Aufstieg und Niedergang
der Rémischen Welt 1T 19,1, Berlin-New York 1979, 414-447; 445f behauptet daB der
AnschluB an planetarische Wochennamen, also an heidnische Astrologie dem Christentum
half, das Heidentum fiir die seine Wochenauffassung vorzubereiten, so trifft dies fir
Augustinus eben nicht zu.
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Es ist fiir seine Vorstellung wichtig, dal man den Sonntag und auch jeden
anderen Tag der Woche unter dem Aspekt des tiberschrittenen Sabbats
sieht. ‘

Was Augustinus damit meint, daBl der Sonntag den Sabbat trans-
zendiert, wird aber erst richtig deutlich, wenn man seine bildhafte
Bedeutung mit in Betracht zieht. Der Sabbat ist die Darstellung der
Ruhe, der Sonntag die Ankiindigung der Sicherung dieser Ruhe durch
die Herausnahme dieses Zustandes aus der Zeit. Dies ist die Wiederher-
stellung des Menschen, wie er vor dem Stindenfall war.23¢). So wird klar,
warum Augustinus so sehr auf der Bezeichnung una sabbati besteht. Ein
Sonnen-tag hat in diesem System keinen Platz.

3.4.3 Der dies dominicus

Der Auferstehungstag wurde prima sabbati genannt, spéter (dies)
dominicus, schreibt Augustinus??7). Hier kommt das zweite Element
zum Tragen, das den Sonntag ausmacht. Die Auferstehung Christi wird
an diesem Tage gefeiert. So gehort denn neben der Charakterisierung als
Tag nach dem Sabbat das Merkmal der Auferstehung ebenso notwendig
zum Sonntag. Der Tag des Herrn ist auf den Herrn bezogen, denn an
diesem Tag stand der Herr von den Toten auf?*#). Er selbst hat ihn
durch den Glanz (gloria) seiner Auferstehung geheiligt (consecravit) ?3?),
kann Augustinus auch sagen. Durch die Auferstehung sichert Christus
die ewige Ruhe bei Gott, deren Sinnbild der Sonntag ist. Den Christ-
gldubigen ist so moglich, auch selbst die begrenzte Ruhe des Sabbats zu
liberschreiten. So ist der Herrentag denn auch fiir Augustinus ein
christliches Spezifikum: der dominicus ist nicht den Juden, sondern den
Christen bestimmt und zwar durch die Auferstehung. Nur fiir die
Christen hat der Sonntag eschatologische Relevanz, oder anders aus-
gedckt: nur ihnen ist gegeniiber der Dunkelheit des Todes durch die
Auferstehung Christi die Méglichkeit des ewigen Lebens gezeigt *4°).

Sabbat und Sonntag verhalten sich also wie eine Entwicklungsstufe,

236y Vg, bes. Sermo Mai 94,4 (ed. G. Morin, Rom 1930, 3360), ep. 55,1X,17 (CSEL
34/11,188) und das zur Weltalterlehre Gesagte.

237) Ep. 36,XI1,28 (CSEL 34/11,57).

238) Sermo 169,I1,3 (PL 38,916).

239y Sermo Guelf V.4 (ed. G. Morin, Rom 1930, 459f).

240y §o formuliert es W. Geerlings, Christus Exemplum. Studien zur Christologie
und Christusverkiindigung Augustins, Mainz 1978 (= Tubinger theologische Studien 13),
198.
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die von der Vollendung her gesehen sein, aber auch iiberschritten werden
muB. Der Sabbat ist fiir Augustinus zum Versténdnis der Herrentages
unbedingt notwendig. Hinter beiden steht der gleiche Herr, der mit Hilfe
des einen die entgiiltige Erldsung des anderen Tages den Menchen
verkiinden will.

(Schluf folgt) - TromAs RAVEAUX



